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Пояснительная записка  

  

Рабочая программа воспитания (далее – Программа) Муниципального 

Казенного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад  №54» (далее – 

образовательная организация) определяет содержание и организацию 

воспитательной работы и является обязательным компонентом образовательной 

программы дошкольного образования образовательной организации.  

Программа разработана в соответствии с:   

1.Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2020);   

2. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования»;   

3. Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на 

период до 2024 года»;   

4.Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года  

(утверждена распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р);                                       

5.Национальным проектом «Образование» (утвержден президиумом Совета при 

Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным 

проектам  

(протокол от 24 декабря 2018 г. N 16);   

6.Федеральным законом от 31 июля 2020 года № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся»;   

7. Примерной программой воспитания (одобрена решением федерального 

учебно методического объединения по общему образованию, протокол № 2/21 от 

01.07.2021 год)  

8. Государственной программой РФ «Развитие образования» (2018 - 2025 годы).  

Утверждена постановлением Правительства Российской Федерации от 26 декабря 

2017 г. № 1642.  

Программа призвана помочь всем участникам образовательных отношений 

реализовать воспитательный потенциал образовательной деятельности в 

соответствующих возрасту видах деятельности. В связи с этим структура 

Программы воспитания включает три раздела – целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений.  

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на 

основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 



 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде».  

Программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке.  

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат конституционные и 

национальные ценности российского общества.  

Целевые ориентиры рассматриваются как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника 

ДОО и с базовыми духовно-нравственными ценностями.   

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребенок, в Программе отражается  взаимодействие участников образовательных 

отношений со всеми субъектами образовательных отношений. Только при подобном 

подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и 

таланты детей, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном 

обществе.  

Для того чтобы эти ценности осваивались ребѐнком, они должны найти свое 

отражение в основных направлениях воспитательной работы ДОО.  

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания.             

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания.   

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.   

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания.   

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания  

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания.  

Реализация Программы основана на взаимодействии с разными субъектами 

образовательных отношений.  

Воспитательные задачи реализуются в рамках образовательных областей – 

социально коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития, физического развития.  

  

 1. Целевой раздел  

1.1. Целевые ориентиры и планируемые результаты Программы   

Цель и задачи Программы воспитания  

  

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие дошкольников и создание 

условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского 

общества через:   



 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, 

себе;   

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения;   

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в 

обществе.   

  

Задачи воспитания для детей с 1 года до 3 лет  

- развивать положительное отношение ребенка к себе и другим людям;  

- сформировать коммуникативную и социальную компетентности;  

- развивать у детей интерес к эстетической стороне действительности, 

ознакомление с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), в том числе народного творчества;  

- содействовать становлению у детей ценностей здорового образа жизни;  

- сформировать стремление быть причастным к труду взрослых (помогает  

поливать и убирать участок, расчищать дорожки от снега, ремонтировать игрушки и  

книги и др.), стремление оказывать посильную помощь, поддерживать чувство 

удовлетворения от участия в различных видах деятельности, в том числе 

творческой.  

  

Задачи воспитания для детей с 3 года до 7 лет  

- обогащать представления детей о многообразии культурных норм и 

ценностей, принятых в обществе;  

- поддерживать самостоятельное взаимодействие и сотрудничество с 

взрослыми и сверстниками в разных видах деятельности, становление детского 

сообщества;  

- воспитывать чувство ответственности, самостоятельности, инициативности, 

формирование основ патриотизма;  

- углублять представления детей о правилах безопасного поведения и умение 

следовать им в различных ситуациях; содействовать становлению ценностей 

здорового образа жизни;  

- сформировать систему ценностей, основанную на непотребительском 

отношении к природе и понимании самоценности природы;  

- развивать предпосылки восприятия и понимания произведений искусства 

(живопись, графика, скульптура, архитектура) в многообразии его жанров (портрет, 

пейзаж, натюрморт); художественных литературных произведений и музыки; 

интерес к русскому языку, языкам других народов;  

- поощрять проявления морально-волевых качеств.  

- сформировать представление о России как своей стране, узнавать и называть 

символику своей страны (флаг, герб, гимн).  

  



 

 1.2.  Методологические основы и принципы построения Программы   

Методологической основой Примерной программы являются 

антропологический, культурно-исторический и практичные подходы. Концепция 

Программы основывается на базовых ценностях воспитания, заложенных в 

определении воспитания, содержащемся в Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. 

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».  

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие 

идеи отечественной педагогики и психологии: развитие личного субъективного 

мнения и личности ребенка в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и 

смысловое содержание воспитания; идея о сущности детства как сенситивного 

периода воспитания; амплификация (обогащение) развития ребѐнка средствами 

разных «специфически детских видов деятельности».  

Программа воспитания руководствуется следующими принципами:  

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;   

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - 

индивидуализация дошкольного образования);   

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;   

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 5) 

сотрудничество Организации с семьей;   

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства;     

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности;   

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития);  9) учет этнокультурной 

ситуации развития детей.  

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы:  

1. принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования;   

2. принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;   

3. принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона;   

4. принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому 



 

внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни;   

5. принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения;   

6. принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным 

ценностям и их освоения;              

7. принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при 

котором все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему 

образования.   

Данные принципы реализуются в укладе ОО, включающем воспитывающие 

среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и события.  

  

 1.2.1.  Уклад образовательной организации  

Традиция – это то, что перешло от одного поколения к другому, что 

унаследовано от предшествующих поколений.  

Традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу людей, 

помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие 

действия и события. Поэтому мы считаем необходимым введение традиций в 

жизнедеятельность дошкольного учреждения. Однако каждая традиция должна 

решать определенные воспитательные задачи и соответствовать возрастным 

особенностям детей.  

В каждом учреждении с годами складываются свои традиции, так или иначе 

связанные с жизнедеятельностью детей, а также и традиции коллектива работников 

ДОУ. Каждое учреждение, не смотря на одинаковую деятельность – воспитание и 

обучение дошкольников, имеет свои отличительные особенности. В настоящее 

время они становятся все разнообразнее, в связи с разнообразием появившихся 

образовательных программ, в большинстве из которых уже предполагается 

появление традиций в процессе осуществления жизнедеятельности дошкольников.   

В нашем дошкольном учреждении сложились следующие основные традиции:  

1. Личное приветствие каждого ребенка и родителей воспитателями групп и 

заведующим дошкольным учреждением (Цель: осознание ребенком собственной 

значимости, установление в группе благоприятного микроклимата);  

2. День рождения воспитанников (развивать способность к сопереживанию 

радостных событий, вызвать положительные эмоции, подчеркнуть значимость 

каждого ребенка в  

группе;   

3. Народные и православные праздники («Пасха», «Масленица», «Рождество 

Христово»,  

«Покров Пресвятой Богородицы»);  

4. Возложение цветов к стеле погибшим в ВОВ 1941-1945 годов.  



 

5. Мы живем в России, причем в центральной  ее части.  Знакомство детей с 

Россией, истоками русской народной культуры показывают, как притягательны, 

казалось бы, простые действия, таинство и увлекательность русских праздников, 

обрядов, традиций. В ДОУ обустроена «Комната русского быта», знакомящая детей 

с истоками русской народной культуры.. Основными направлениями организации 

работы  стала деятельность по ознакомлению с предметами русского быта и 

народными ремеслами, организация художественно эстетической деятельности;  

6. Ярмарки педагогического мастерства, мастер-классы по направлениям 

работы педагогов дошкольного учреждения (обмен опытом работы между 

педагогами, просмотр непосредственно образовательной деятельности детей и др.).  

7. Проведение читательских марафонов по различным темам.  

  

  

1.2.2. Воспитывающая среда образовательной организации  

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного 

процесса, реализующего цель и задачи воспитания. Воспитывающая среда 

определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность.  

  

1.2.3. Общности (сообщества) образовательной организации  

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками ДОО. Сами участники общности должны разделять те ценности, 

которые заложены в основу Программы. Основой эффективности такой общности 

является рефлексия собственной профессиональной деятельности.  

Воспитатель, а также другие сотрудники должны:   

1.быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения;  

2.мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию;   

3.поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность;   

4.заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности;   

5.содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу;   

6.воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников  (организованность,  общительность,  отзывчивость, 

 щедрость, доброжелательность и пр.);  

7.учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят;  



 

8. воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.  

  

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная 

задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую 

поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания.  

  

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение 

к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и 

смыслов у всех участников общности.   

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 

нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются 

ребенком и становятся его собственными.   

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в 

зависимости от решаемых воспитательных задач.  

  

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 

способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению 

дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. 

Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок 

впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других.   

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, 

качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и 

его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским 

взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и 

умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим 

поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели.   

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия 

ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в 

отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт 

послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. 

Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и 

образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 

ответственности.   



 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной 

группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного 

образования.  

  

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада.   

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это 

необходимые условия нормальной жизни и развития детей.   

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и 

поведения:   педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует 

родителей и детей первым;  

1улыбка – всегда обязательная часть приветствия;   

2.педагог описывает события и ситуации, но не даѐт им оценки;  

3.педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в детском саду;  

4.тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;   

5.уважительное отношение к личности воспитанника;  умение 

заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;   

6.умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;   

7.уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;   

8.умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 

время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;   

9.умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с 

детьми;   

10.умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;   

знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;   

11.соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада.  

  

1.2.4. Социокультурный контекст  

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой 

человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает 

на идеи и поведение человека.  

  Содержание работы с родителями охватывает широкий круг вопросов, 

освещает все стороны развития и воспитания ребенка.       

 Образовательная организация расположена на Вахрушевском микрорайоне 

города Новомосковска Тульской области, отдаленным от центра города.  

 Вокруг Образовательной организации нет промышленных предприятий, но 

традиционно острая экологическая обстановка в городе в связи с выбросами в 

атмосферу вредных веществ этими предприятиями негативно сказывается на 

здоровье детей.  



 

 Национально-культурные особенности характеризуются наличием историко 

художественного музея; парковой зоны «Детский парк», в состав которого входит 

каскад искусственных бассейнов; детской железной дороги; архитектурного 

комплекса «Исток Дона»; памятника В.Ф.Рудневу; мемориального комплекса  

воинам, павшим в Великой Отечественной войне.  

 Климат умеренно-континентальный, что характеризуется довольно тѐплым 

летом со средней температурой июля +18,4 °C и умеренно-холодной зимой с 

устойчивым снежным покровом. Годовое количество осадков 700 мм, из них летом в 

до 200 мм, осенью в 130 мм, зимой в до 100 мм, весной 120 мм. Основное 

направление ветров  южное, западное и югозападное.  

 Население микрорайона в основном составляют рабочие, лица, занимающиеся 

индивидуальной трудовой деятельностью, работники таких предприятий, как 

ЕВРОХИМ, Проктэр энд Гембл, служащие; семьи, состоящие из 3-х поколений, 

имеются многодетные семьи, молодые семьи с детьми.    

  

1.2.5. Деятельности и культурные практики в образовательной 

организации  

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности 

дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели 

воспитания могут выступать следующие основные виды деятельности и культурные 

практики:   

1. предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых 

он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы 

ее реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками);   

2. культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым 

ребенком инструментального и ценностного содержаний, полученных от 

взрослого, и способов их реализации в различных видах деятельности через 

личный опыт);   

3. свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые 

устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на 

основе усвоенных ценностей).  

  

 1.3.  Требования к планируемым результатам освоения Программы  

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но 

деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления 

личности ребенка. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде 

целевых ориентиров, представленных в виде обобщенных портретов ребенка к 

концу раннего и дошкольного возрастов. Основы личности закладываются в 

дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не получат своего 

становления в детстве, это может отрицательно сказаться на гармоничном развитии 

человека в будущем.   

На уровне образовательной организации не осуществляется оценка результатов 

воспитательной работы в соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BA%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D1%82
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BA%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D1%82
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BA%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D1%82
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BA%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D1%82


 

основной образовательной программы дошкольного образования не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей».  

  

  

 

 

 

 

 

                                      1.3.1.  Целевые ориентиры воспитательной работы  

  

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам)  

Направление 

воспитания  

Ценности   Показатели   

Патриотическое   Родина, природа   Проявляющий привязанность, любовь к 

семье, близким, окружающему миру  

Социальное   Человек, семья, 

дружба,  

сотрудничество  

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо».   

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с 

ними.   

Проявляющий позицию «Я сам!».  

Доброжелательный, проявляющий 

сочувствие, доброту.   

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны взрослых.  

Способный к самостоятельным 

(свободным) активным действиям в 

общении.   

Способный общаться с другими людьми с 

помощью вербальных и невербальных 

средств общения.  

Познавательное   Знание   Проявляющий интерес к окружающему 

миру и активность в поведении и 

деятельности.  



 

 Физическое и 

оздоровительное     

Здоровье   Выполняющий действия по 

самообслуживанию: моет руки, 

самостоятельно ест, ложится спать и т. д.   

Стремящийся быть опрятным.  

Проявляющий интерес к физической 

активности. Соблюдающий элементарные 

правила безопасности в быту, в 

образовательной организации, на природе.  

Трудовое   Труд   Поддерживающий элементарный порядок 

в окружающей обстановке.   

Стремящийся помогать взрослому в 

доступных действиях.   

Стремящийся к самостоятельности в 

самообслуживании, в быту, в игре, в 

продуктивных видах деятельности.  

Этико-эстетическое  Культура и красота  Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание 

заниматься продуктивными видами 

деятельности.  

  

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам)  

Направление 

воспитания  

Ценности   Показатели   

Патриотическое   Родина, природа   Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям.  

Социальное   Человек, семья, 

дружба,  

сотрудничество  

Различающий основные проявления добра 

и зла, принимающий и уважающий 

ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и 

заботе, к нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: 

ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми.   

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе 

общих интересов и дел.  



 

Познавательное   Знание   Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом, 

проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании, 

обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей 

российского общества  

Физическое и 

оздоровительное   

Здоровье   Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены, стремящийся 

соблюдать правила безопасного поведения 

в быту, социуме (в том числе в цифровой 

среде), природе.  

Трудовое   Труд   Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности, 

проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной 

деятельности.  

Этико-эстетическое  Культура и красота  Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве, стремящийся к отображению  

  прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками 

художественно-эстетического вкуса  

  

 1.4.  Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

1.4.1. Реализация (обогащение) содержания образования с учетом 

специфики  

национальных, социокультурных условий Тульского региона   

  

Цель: способствовать воспитанию и развитию детей на идеях народной 

педагогики, помочь детям войти в мир народной культуры.  Задачи:   

• Формировать познавательный интерес к истории своей семьи, ее 

родословной.   

• Воспитывать чувство родовой чести, привязанности, сопричастности к 

общим делам, любви и уважения к членам семьи.   

• Развивать у детей интерес к родному городу: к улицам, 

достопримечательностям: культурным учреждениям, промышленным центрам, 

памятникам архитектуры, истории, событиям прошлого и настоящего; к символике 

(герб, флаг, гимн), традициям.   



 

• Развивать способность чувствовать красоту природы, архитектуры своей 

малой родины и эмоционально откликаться на нее.   

• Содействовать становлению желания принимать участие в традициях города, 

горожан, культурных мероприятиях, социальных, природоохранных акциях.   

• Развивать чувство гордости, бережное отношение к родному городу.   

• Расширять представления детей о том, что делает малую родину (город) 

красивой.   Познакомить детей с жизнью и творчеством некоторых знаменитых 

людей своего города.   

• Развивать у детей интерес к родному краю как части России: культуре, 

истории зарождения и развития своего края; к людям, прославившим свой край в 

истории его становления; к людям разных национальностей, живущих в родном 

крае.  

• Развивать интерес и уважение к деятельности взрослых на благо родного 

края, стремление участвовать в совместной со взрослыми деятельности социальной 

направленности.   

• Воспитывать патриотические и гражданские чувства: чувство восхищения 

достижениями человечества; чувство гордости от осознания принадлежности к 

носителям традиций и культуры своего края; уважительное отношение к 

историческим личностям, памятникам истории.  

• Развивать представления детей об особенностях (внешний облик, 

национальные костюмы, жилища, традиционные занятия) и культурных традициях 

представителей разных национальностей жителей родного края.  

• Воспитывать чувство привязанности ребенка к родному краю, уважение к 

культурным традициям своего и других народов.   

• Развивать интерес детей к природным богатствам родного края, стремление 

сохранять их.   

• Развивать интерес детей к народной культуре (устному народному 

творчеству, народной музыке, танцам, играм, игрушкам) своего этноса, других 

народов и национальностей.   

• Способствовать накоплению опыта познания ребенком причин различия и 

глубинного сходства этнических культур, опыта субъекта деятельности и поведения 

в процессе освоения культуры разных видов, обеспечивая возможность отражения 

полученных знаний, умений в разных видах художественно-творческой 

деятельности.   

• Обеспечивать познание детьми общности нравственно-этических и 

эстетических ценностей, понимание причин различий в проявлениях материальной 

и духовной культуры. Развивать способность к толерантному общению, к 

позитивному взаимодействию с людьми разных этносов.   

• Развивать способность к толерантному общению, к позитивному 

взаимодействию с людьми разных этносов.                 

• Воспитывать у детей миролюбие, принятие и понимание других людей (детей 

и взрослых) независимо от их расовой и национальной принадлежности, языка и 

других особенностей культуры.  

  



 

1.4.2. Принципы и подходы с учетом специфики национальных, 

социокультурных условий Тульского региона  

  

Принципы   

• принцип природосообразности предполагает учет индивидуальных 

физических и психических особенностей ребенка, его самодеятельность 

(направленность на развитие творческой активности), задачи образования 

реализуются в определенных природных, климатических, географических условиях, 

оказывающих существенное влияние на организацию и результативность 

воспитания и обучения ребенка;   

• принцип культуро-сообразности предусматривает необходимость учета 

культурно-исторического опыта, традиций, социально-культурных отношений и 

практик, непосредственным образом встраиваемых в образовательный процесс;   

• принцип вариативности обеспечивает возможность выбора содержания 

образования, форм и методов воспитания и обучения с ориентацией на интересы и 

возможности каждого ребенка и учета социальной ситуации его развития;   

• принцип индивидуализации опирается на то, что позиция ребенка, входящего 

в мир и осваивающего его как новое для себя пространство, изначально творческая. 

Ребенок наблюдая за взрослым, подражая ему, учится у него, но при этом выбирает 

то, чему ему хочется подражать и учиться. Таким образом, ребенок не является 

«прямым наследником» (то есть продолжателем чьей-то деятельности, преемником 

образцов, которые нужно сохранять и целостно воспроизводить), а творцом, то есть 

тем, кто может сам что-то создать. Освобождаясь от подражания, творец не 

свободен от познания, созидания, самовыражения, самостоятельной деятельности.  

  

Подходы   

Культурно-исторический подход к развитию человека необходимость учета 

интересов и потребностей ребенка дошкольного возраста, его зоны ближайшего 

развития, ведущей деятельности возраста понимание взрослого как главного 

носителя культуры в процессе развития ребенка организация образовательного 

процесса в виде совместной деятельности взрослого и детей определение целей 

программы и путей их достижения с учетом современной социокультурной среды, в 

том числе особенностей российского общества и основных тенденцией его развития.   

C учетом культурно-исторического подхода Л.С. Выготский определил ряд 

принципиальных положений программы (необходимость учѐта интересов и 

потребностей ребѐнка дошкольного возраста, его зоны ближайшего развития, 

ведущей деятельности возраста; понимание взрослого как главного носителя 

культуры в процессе развития ребѐнка; организацию образовательного процесса в 

виде совместной деятельности взрослого и детей и др.). Он также предполагает 

определение целей программы и путей их достижения с учѐтом современной 

социокультурной среды, в том числе особенностей российского общества и 

основных тенденций его развития. Ребѐнок развивается в многонациональном, 

поликультурном, социально дифференцированном мире, бросающем обществу, 

государству и каждому человеку национальный, демографический, гендерный, 



 

технологический и другие вызовы. От ребѐнка требуются такие человеческие 

качества, как инициативность, ответственность, способность находить 

нестандартные и принимать правильные решения, действовать в команде и др.  

Центральной категорией деятельностного подхода является категория 

деятельности, предполагающая активное взаимодействие ребенка с окружающей его 

действительностью, направленное на познание и преобразование в целях 

удовлетворения потребностей. Преобразуя действительность на доступном для него 

уровне, ребенок проявляется как субъект не только определенной деятельности, но и 

собственного развития. Любая человеческая деятельность включает в себя ряд 

структурных компонентов: мотив, цель, действия, продукт, результат.   

Любая ценная, сточки зрения взрослого человека, деятельность не будет иметь 

развивающий эффект, если она не имеет для ребенка личностного смысла.   

Деятельностный подход к развитию ребенка: развитие ребенка в специфических 

детских видах деятельности активно-положительная мотивация ребенка в процессе 

деятельности.  

Личностный подход в широком значении предполагает отношение к каждому 

ребѐнку как к самостоятельной ценности, принятие его таким, каков он есть.   

Практические выходы личностного подхода:   

- приоритетное формирование базиса личности ребенка;   

- мотивация всего образовательного процесса. Ребенок усваивает 

образовательный материал только тогда, когда он для него из объективного 

(существующего независимо от человека) становится субъективным (личностно 

значимым);   

- утверждение в образовательном процессе субъект-субъектных (партнерских) 

отношений между взрослыми и детьми.  

Аксиологический подход предполагает ценностную ориентацию всего 

образовательного процесса. Помимо общечеловеческих ценностей (добро, красота, 

справедливость, ответственность и др.), в ООП ДО большое внимание уделяется 

формированию у детей чувства принадлежности в первую очередь к своей семье, 

ближайшему социуму, своей стране.  

Культурологический подход ориентирует образование на формирование общей 

культуры ребенка, освоение им общечеловеческих культурных ценностей, в том 

числе как жителя Тульского региона.  

 Все методологические подходы взаимосвязаны.  

  

1.4.3. Учет специфики  национальных, социокультурных и иных условий, в 

которых осуществляется воспитательная деятельность с детьми 

дошкольного возраста  

Условия образовательной организации, направлены на создание социальной 

ситуации развития детей, соответствующей специфике контингента воспитанников 

образовательной организации и предусматривают:   

1) обеспечение эмоционального благополучия через:   

- непосредственное общение с каждым ребенком;  



 

- уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и 

потребностям;  2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через:   

- создание условий для свободного выбора детьми деятельности, 

участников совместной деятельности;   

- создание условий для принятия детьми решений, выражения своих 

чувств и мыслей;   

- не директивную помощь детям, поддержку детской инициативы и 

самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, 

проектной, познавательной и т.д.);   

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях:  

                - создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между 

детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-культурным, 

религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том 

числе ограниченные) возможности здоровья;  

               - развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать 

конфликтные ситуации со сверстниками;  

                - развитие умения детей работать в группе сверстников;   

4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со 

взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его 

индивидуальной деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), 

через:   

- создание условий для овладения культурными средствами деятельности;   

- организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, 

речи, общения, воображения и детского творчества, личностного, физического и 

художественно эстетического развития детей;   

- поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового 

времени и пространства;  

-  оценку индивидуального развития детей;  

5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную 

деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов 

совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки 

образовательных инициатив семьи.  

С учетом социокультурных условий, в которых осуществляется образовательная 

деятельность, поставлены задачи, направленные на использование социального 

партнерского взаимодействия в ходе реализации программы, обеспечивающей 

возможность социализации и ее успешного освоения воспитанниками с 

использованием ресурсов нескольких организаций.   

Взаимодействие родителей и педагогов ДОУ в воспитании дошкольников 

рассматривается нами как взаимная деятельность ответственных взрослых, 

направленных на введение детей в пространство культуры, постижение ее ценностей 

и смыслов. Партнерское взаимодействие всех участников образовательного 

процесса позволяет выделять, осознавать и решать проблемы воспитания детей, а 



 

так же обеспечивает необходимые глубинные связи между воспитывающими 

взрослыми в контексте развития личности ребенка.   

От того, насколько будут объединены цели педагогов, детей, родителей в одну, 

согласованы цель и задачи, найдены аспекты личностного смысла, привлекательные 

для всех субъектов, зависит успешность выработанной стратегии развития ДОУ, 

реализации программы.  

Осуществление образовательного процесса с учетом специфики климатических, 

национально-культурных, демографических, и других условий направлено на 

развитие личности ребенка в контексте детской субкультуры, сохранение и развитие 

индивидуальности, достижение ребенком уровня психофизического и социального 

развития, обеспечивающего успешность познания мира ближайшего окружения 

через разнообразные виды детских деятельностей.   

Становление различных сфер самосознания ребенка происходит на основе 

культуры своего народа, ближайшего социального окружения, на познании 

историко-географических, этнических особенностей социальной, правовой 

действительности уральского региона, с учетом национальных ценностей и 

традиций.   

Освоение ребенком мира ближайшего (социального, природного) окружения 

обеспечивается в интегрированных формах, через организацию совместной, 

самостоятельной деятельности.  

Реализация содержания образования:   

- обеспечивает возможность отражения знания ребенка о себе, о других, о 

родственных отношениях, о деятельностных взаимосвязях с миром ближайшего 

окружения;   

- раскрывает способы познания себя, и других через самоощущение себя в 

мире природы, в мире людей и предметов;   

- ориентировано на становление самооценки ребенка, на развитие его 

способности к идентификации, самоанализу и освоению культурных образцов;   

- учитывает приоритет практической деятельности (деятельностно-

коммуникативная составляющая образованности), в ходе которой дети получают 

необходимую информацию (предметно-информационная составляющая 

образованности), постепенно овладевая ценностно-ориентационной составляющей 

образованности; - осуществляется на основе компетентностного подхода, 

направленного на формирование у ребенка новых универсальных способностей 

личности и поведенческих моделей, готовности эффективно интегрировать 

внутренние (знания, умения, ценности, психологические особенности и т.п.) и 

внешние ресурсы для достижения поставленной цели;   

- имеет яркую воспитывающую направленность, т.е. способствует 

формированию толерантности, уважения к традициям и обычаям своего народа и 

других народов, культурного и экологически грамотного поведения и др.  

Использование разнообразных организационных форм предполагает 

реализацию методов, максимально активизирующих мышление, воображение, 

поисковую и продуктивную деятельность детей; создание условий для реализации 

универсальных возможностей детей в овладении креативным потенциалом, на 



 

культивировании в ребенке субъекта учения; на конструировании диалогово-

дискуссионной формы организации совместной деятельности взрослых и детей.   

Формирование у детей уважительного и доброжелательного отношения к 

представителям разных культур возможно при условии объединения усилий 

дошкольного образовательного учреждения, родителей и различных социальных 

институтов. Такое сотрудничество позволяет осуществлять преемственность 

деятельности детского сада и учреждений культуры и искусства и способствует 

социализации дошкольников. В реальном образовательном процессе реализация 

содержания образования обеспечивается развивающей средой, в создании которой 

учитываются интересы и потребности ребенка, предоставляется возможность 

ребенку продвигаться в своем развитии.   

Цели, задачи, содержание, объѐм образовательных областей, основные 

результаты освоения Программы, подходы и принципы построения 

образовательного процесса отражают общие целевые и ценностные ориентиры 

современной семьи, общества и государства Российской Федерации в сфере 

дошкольного образования и являются составляющими основной 

общеобразовательной программы дошкольного образовательного учреждения. 

Вместе с тем, выбор направлений работы с детьми, выбор авторских программ, 

форм, средств и методов организации образовательного процесса, изложенных в 

программе, отражает специфику деятельности детского сада.  

  

  

2. Содержательный раздел  

2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания  

 Содержание Программы реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из 

задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества:   

1. социально-коммуникативное развитие;   

2. познавательное развитие;   

3 .речевое развитие;   

4 .художественно-эстетическое развитие;   

5. физическое развитие.  

В основе процесса воспитания детей в образовательной организации лежат 

конституционные и национальные ценности российского общества.   

Для того чтобы эти ценности осваивались ребѐнком, они должны найти свое 

отражение в основных направлениях воспитательной работы образовательной 

организации.   

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания.   

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе 

социального направления воспитания.   



 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания.   

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.   

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания.   

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического 

направления воспитания.  

  

2.1.1. Патриотическое направление воспитания  

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

 Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, 

интереса к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и 

народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; 

ощущения принадлежности к своему народу.   

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций.  

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой 

самого понятия «патриотизм» и определяется через следующие 

взаимосвязанные компоненты:   

1. когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего 

края, духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа 

России;   

2. эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему народу, народу России в целом;   

3. регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания 

ответственности за настоящее и будущее своего народа, России.  

Задачи патриотического воспитания:   

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа;   

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа;   

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к 

ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности;   

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, 

понимания единства природы и людей и бережного ответственного отношения к 

природе.  

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить 

свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы:   

      1.ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и 

своего народа;   



 

      2.организации коллективных творческих проектов, направленных на 

приобщение детей к российским общенациональным традициям;  

     3.формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека.  

  

2.1.2. Социальное направление воспитания  

 Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания.   

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его 

значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все 

многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать 

сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, 

действовать в интересах семьи, группы. Формирование правильного ценностно-

смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без 

грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно должна 

быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских 

общностях. Важным аспектом является формирование у дошкольника 

представления о мире профессий взрослых, появление к моменту подготовки к 

школе положительной установки к обучению в школе как важному шагу 

взросления.  

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается 

в формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создания условий для реализации в обществе.  

Выделяются основные задачи социального направления воспитания.   

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа 

семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в 

фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи 

людей в различных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), 

милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей в группе в различных 

ситуациях.   

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе:  

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила.   

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление детского эгоизма.  

При реализации данных задач воспитатель образовательной организации 

должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы:   

 организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с 

правилами, традиционные народные игры и пр.;   

 воспитывать у детей навыки поведения в обществе;  



 

  учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных 

видах деятельности;  

 учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей;   

 организовывать коллективные проекты заботы и помощи;   

 создавать доброжелательный психологический климат в группе.  

  

2.1.3. Познавательное направление воспитания  

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – 

формирование ценности познания.   

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины 

мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека.  

Задачи познавательного направления воспитания:   

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной 

инициативы;   

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику 

знаний;   

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, 

интернет-источники, объяснения, беседы, рассказ, экспериментирование, 

разглядывание, прослушивание музыки, чтение  худ. литературы, 

рассматривание картин, дидактические игры, др.).  

Направления деятельности воспитателя:   

 совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, 

сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов 

и экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных 

фильмов, чтения и просмотра книг;   

 организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, 

проектной и исследовательской деятельности детей совместно со 

взрослыми;   

 организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую 

аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для 

экспериментирования.  

  

  

2.1.4. Физическое и оздоровительное направление  воспитания  

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки 

здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. 

Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой 

двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и 

танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок.  

Задачи по формированию здорового образа жизни:   

 обеспечение построения образовательного процесса физического 

воспитания детей (совместной и самостоятельной деятельности) на основе 



 

здоровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение 

условий для гармоничного физического и эстетического развития ребенка;   

 закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней 

среды;   

 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных 

способностей, обучение двигательным навыкам и умениям;   

 формирование элементарных представлений в области физической 

культуры, здоровья и безопасного образа жизни;   

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня;  

  воспитание экологической культуры, обучение безопасности 

жизнедеятельности.  

Направления деятельности воспитателя:   организация подвижных, 

спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, дворовых игр на 

территории детского сада;   

 создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни;   

 введение оздоровительных традиций в образовательной организации.  

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является 

важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у 

дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды 

отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям 

окружающих людей.   

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они 

должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в образовательной 

организации.   

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с 

определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и 

постепенно они становятся для него привычкой.  

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель 

образовательной организации должен сосредоточить свое внимание на нескольких 

основных направлениях воспитательной работы:   

 формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи;   

 формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и 

чистоте тела;   

 формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом;   

  включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру.   

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна 

вестись в тесном контакте с семьей.  

  

2.1.5. Трудовое направление воспитания  

 Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен 

принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в 

детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии 



 

труд оказывает на детей определенное воспитательное воздействие и 

подготавливает их к осознанию его нравственной стороны.   

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в 

приобщении ребенка к труду.   

Можно выделить основные задачи трудового воспитания.  

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием 

трудовой деятельности взрослых и труда самих детей.   

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 

воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных 

навыков планирования.   

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи).  

При реализации данных задач воспитатель образовательной организации 

должен сосредоточить свое внимание на нескольких направлениях воспитательной 

работы:   

 показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его возможности для нравственного воспитания 

дошкольников;   

 воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и 

старания родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта 

непременно сопряжена с трудолюбием;   

 предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они  

почувствовали ответственность за свои действия;  

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной 

деятельности;   

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов 

труда, желанием приносить пользу людям.  

  

  

2.1.6. Этико-эстетическое направление воспитания  

 Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет 

глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Культура отношений является делом не столько личным, 

сколько общественным. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений.  

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания:   

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений;   



 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее 

влиянии на внутренний мир человека;   

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми;   

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 

страны и других народов;   

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей 

ребенка действительности;   

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его.  

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель 

образовательной организации должен сосредоточить свое внимание на нескольких 

основных направлениях воспитательной работы:   

 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их 

делами, интересами, удобствами;   

 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, 

этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя 

в общественных  

местах;   

 воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и 

отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, 

разборчиво, владеть голосом;   

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться 

с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом образовательной 

организации; умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и 

последовательно выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в 

порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок 

свою одежду.  

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного 

отношения к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного 

опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление 

нравственной и духовной составляющей внутреннего мира ребенка.  

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию 

предполагают следующее:  

 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих 

детей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных 

представлений, воображения и творчества;   

 уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое 

включение их произведений в жизнь образовательной организации;   

 организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей 

среды и др.; 

 формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного 

слова на русском и родном языке;   



 

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по 

разным направлениям эстетического воспитания.  

  

2.2. Особенности  реализации  воспитательного  процесса.  

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра 

широко используется как самостоятельная форма работы с детьми и как 

эффективное средство и метод развития, воспитания и обучения в других 

организационных формах. Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-

ролевые, строительно-конструктивные, игрыдраматизации и инсценировки, игры с 

элементами труда и художественной деятельности) и играм с правилами 

(дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные и т.п.).   

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. 

Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и 

навыков, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, 

инициативы, организаторских способностей, а также от имеющейся материальной 

базы и качества педагогического руководства. Организованное проведение этой 

формы работы обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным 

руководством со стороны воспитателя.   

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы 

(во время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. 

Она организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации 

дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в 

дополнительном внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже 

усваивающими учебный материал при фронтальной работе и т.д.   

Воспитательный процесс в образовательной организации организуется в 

развивающей среде, которая образуется совокупностью природных, предметных, 

социальных условий и пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается 

за счет не только количественного накопления, но и через улучшение качественных 

параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной 

надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия 

возрастным и половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. 

Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной 

среде, имели свободный доступ ко всем его составляющим, умели самостоятельно 

действовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в различных 

помещениях и пользования материалами, оборудованием.   

Приоритетным в воспитательном процессе образовательной организации 

является физическое воспитание и развитие воспитанников. Успех этого 

направления зависит от правильной организации режима дня, двигательного, 

санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и других факторов. 

В ДОО организован гибкий режим дня. Однако, это не ущемляет воспитанников во 

времени, отведенном на прогулки, сон и питание. Двигательный режим в течение 

дня, недели определяется комплексно, в соответствии с возрастом детей. 

Ориентировочная продолжительность ежедневной двигательной активности 

малышей устанавливается в следующих пределах: младший дошкольный возраст – 

до 3–4 часов, старший дошкольный возраст – до 4–5 часов. Оптимизация 



 

двигательного режима обеспечивается путем проведения различных подвижных, 

спортивных игр, упражнений, занятий физкультурой, организации прогулок, 

самостоятельной двигательной деятельности и т.п.   

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части 

нравственного становления. Воспитательная деятельность направлена на 

формирование эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и навыков 

в различных видах труда, интереса к миру труда взрослых людей. Важным аспектом 

является индивидуальный и дифференцированный подходы к детской личности 

(учет интересов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, личностных 

симпатий при постановке трудовых заданий, объединении детей в рабочие 

подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского труда.   

Для образовательной организации важно интегрировать семейное и 

общественное дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, 

активнее привлекать семьи к участию в учебно-воспитательном процессе. С этой 

целью проводятся родительские собрания, консультации, беседы и дискуссии, 

круглые столы, викторины, дни открытых дверей, просмотры родителями 

отдельных форм работы с детьми, кружки, применяются средства наглядной 

пропаганды (информационные бюллетени, родительские уголки, тематические 

стенды, фотовыставки и др.), привлекаются родители к проведению праздников, 

развлечений, походов, экскурсий и др.  

  

  

                         2.2.1. Виды и формы организации воспитательной работы  

Виды и формы  Практическая значимость  

Творческие 

конкурсы 

Позволяют провести воспитательную работу с ребенком  

сразу по нескольким направлениям: социально 

коммуникативное развитие, умственное и эстетическое 

воспитание, вовлечение родителей в процесс воспитания, 

интеграция воспитательных усилий.   

       Творческие конкурсы способствуют художественно– 

эстетическому развитию ребенка, которое предполагает 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия 

произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического 

отношения к окружающему миру; формирование элементарных 

представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживанию персонажам художественных произведений; 

реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и 

др.).   

        



 

Творческие конкурсы       Творческие конкурсы стимулируют у воспитанников 

развитие: сенсорных способностей; чувства ритма, цвета.   

Позволяют провести воспитательную работу с ребенком  

сразу по нескольким направлениям: социально 

коммуникативное развитие, умственное и эстетическое 

воспитание, вовлечение родителей в процесс воспитания, 

интеграция воспитательных усилий.   

       Творческие конкурсы способствуют художественно– 

эстетическому развитию ребенка, которое предполагает 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия 

произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического 

отношения к окружающему миру; формирование элементарных 

представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживанию персонажам художественных произведений; 

реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и 

др.).   

       Творческие конкурсы стимулируют у воспитанников 

развитие: сенсорных способностей; чувства ритма, цвета,  

 



 

Творческие конкурсы композиции; умения выражать в художественных образах свои 

творческие способности.          Творческий конкурс – не просто 

мероприятие в стенах детского сада, это продолжение и 

расширение образовательной деятельности, где развитие 

получают все участники процесса: ребенок, родитель и педагог. 

Родитель и ребенок учатся и приобретают опыт по 

взаимодействию для достижения общей цели, реализуя общие 

задачи. Родитель учится быть терпеливым и вдумчивым. 

Ребенок получает первый социальный опыт участия в 

конкурсном движении, а родитель учится относиться к 

соревнованиям серьезно, знакомясь с положениями, условиями 

и системой оценки. Творческие конкурсы создают условия для 

приобретения социального опыта участия ребенка в конкурсном 

движении и формирование у родителей педагогической 

культуры по подготовке и поддержке своего ребенка в участии в 

конкурсах.   

       Образовательная организация проводит творческие 

конкурсы в различных формах, например, конкурсы, выставки, 

фестивали. Конкретная форма проведения мероприятия 

определяется годовым планом воспитательной работы 

образовательной организации.   

Образовательная организация помогает подготовиться семье к 

успешному участию в конкурсе, консультирует родителей по 

созданию условий, мотивации, помогают в подготовке. 

Педагогам приходится учиться видеть домашние условия и 

возможности ребенка, понимать современного родителя и их 

трудности, быть терпимыми, и доброжелательными к любому 

родителю и оказывать посильную помощь в развитии детей 

дома.                

      Через весь процесс подготовки, организации и проведения 

творческих конкурсов педагогический коллектив детского сада 

решает для себя важную задачу по воспитанию родителя и 

преемственности развития ребенка в семье и детском саду.  

  



 

Праздники           Благотворно влияют на развитие психических процессов 

ребенка: памяти, внимания; создают прекрасную атмосферу для 

развития речи ребенка, для закрепления знаний, полученных на 

различных занятиях; способствуют его нравственному 

воспитанию, развитию социально-коммуникативных навыков.          

Чтобы снизить утомляемость детей, нужны частые смены видов 

деятельности. Для этих целей на празднике используются игры 

и представления. Они позволяют детям расслабиться и 

подвигаться.       Подготовка к празднику является отличным 

стимулом для детей на занятиях по развитию речи и музыке. 

Малыши разучивают песни, стихи и танцевальные движения не 

просто так, а для того, чтобы потом продемонстрировать все 

свои умения родителям на детском утреннике, да еще получить 

за это подарки, которые тоже занимают не последнее место в 

мотивации ребенка.   

        Таким образом, воспитатель всегда может объяснить 

ребенку, для чего проводится то или иное занятие и почему 

нужно стараться. А когда у малыша есть конкретный стимул, он  

и заниматься будет усерднее.   

        Во-вторых, праздник – это возможность для родителей 

получить представление о том, какие у ребенка 

взаимоотношения с коллективом и с другими детьми.   

        В-третьих, праздник в детском саду позволяет родителям 

сравнить навыки своего ребенка с умениями сверстников, и, 

возможно, выделить какие-то проблемные моменты, над 

которыми стоит поработать дома. Помимо этого педагоги могут 

оценить поведение ребенка в коллективе: насколько он 

общителен, не стесняется ли он, и достаточно ли он 

дисциплинирован.     Педагогический коллектив вправе не 

приглашать членов семьи воспитанника на праздники в 

ясельных группах, потому что малыши нередко реагируют 

слезами на появление родителей, к которым нельзя подойти, и 

теряют весь интерес к празднику. Во время эпидемиологических 

вспышек присутствие родителей тоже, как правило, не 

допускается.   

        Образовательная организация организует праздники в 

форме тематических мероприятий, например, праздник осени, 

Новый год, Рождество, мамин праздник, День Победы, а также 

утренников. Конкретная форма проведения праздника 

определяется годовым планом воспитательной работы 

образовательной организации. 

 



 

Акции    Организация различных акций может пересекаться с 

праздниками, но существенно отличается от остальных 

воспитательных мероприятий детского сада тем, что акции 

направлены на раскрытие социокультурных ценностей нашего 

народа, знакомство детей с отечественными традициями и 

праздниками, многообразием стран и народов мира.   

        При проведении акции важно продумать его форму и 

социальный смысл, который необходимо донести до детской 

души. Конкретная форма проведения акции определяется 

календарным планом воспитательной работы ДОО.   

        Педагоги, занятые в организации мероприятий должны 

учитывать важность поисковых действий и предварительной 

работы, построенных в каждом случае на взаимодействии и 

сотрудничестве взрослых и дошкольников. Например, показать 

ребенку историю народной игрушки (игрушки разных народов 

России, где их изготовляют; особенности народных деревянных, 

глиняных, соломенных, тряпичных игрушек и т. д.) невозможно 

без посещения музеев, выставок, конкурсов. Дошкольнику не 

обойтись без помощи взрослого при рисовании  

«Информационных карточек», изготовлении игрушек.   

        В основе акций лежит комплексный подход к воспитанию и 

развитию дошкольников:   

 формирование духовно-нравственных норм и 

ценностей;   

 раскрепощение, снятие эмоционального напряжения;   

 социализация, развитие коммуникативных навыков. В 

процессе проведения акции ребенок участвует в разных 

видах деятельности, организованных согласно 

принципам природосообразности детей: игровой, 

музыкальной, театрализованной и коммуникативной. 



 

     

 

2.2.2. Формы работы по образовательным областям  

  

№  Основные направления 

развития дошкольника  

Формы организации детских видов деятельности  

1  

  

  

Социально-коммуникативное 

развитие  

  

- игровые ситуации;  

- игры с правилами (дидактические, подвижные, 

одные);  

  

  

  

  

- творческие игры (сюжетные, сюжетно-ролевые, 

рализованные, конструктивные);  

    - беседы;  

    - ситуативные разговоры;  

    - чтение;  

 

 

  

 - обсуждение;  

  

2  

  

Познавательное развитие  - наблюдения;  



 

  - экскурсии;  

  - решение проблемных ситуаций;  

  - опыты;  

  - экспериментирование;  

  - коллекционирование;  

  - моделирование;  

  - познавательно-исследовательские проекты;  

  - дидактические, конструктивные игры  

3  Речевое развитие  - речевые ситуации;  

  - составление рассказов и сказок;  

  - словесные и настольно-печатные игры;  

  - ситуативные разговоры;  

  - речевые тренинги;  

  - чтение;  

  - обсуждение;  

  - инсценирование произведений;  

  - игры-драматизации;  

 
  
- театрализованные игры  

4  Художественно-эстетическое 

развитие  

- мастерские по изготовлению продуктов детского чества;  

  - творческие проекты эстетического содержания;  

  - беседы;  

  - рассматривание произведений искусства;  

  - выставки;  

  - экскурсии;  

  - слушание и исполнение музыкальных изведений;  

  - игра на детских музыкальных инструментах;  

  - ритмика и танцы;  

  - музыкальные импровизации;  

  - музыкально-дидактические игры  



 

  - инсценировки;  

  - драматизации;  

  - музыкальные занятия  

5  Физическое развитие  - утренняя гимнастика;  

  - подвижные игры;  

  - игровые упражнения;  

  - двигательные и динамические паузы;  

  - спортивные пробежки;  

  - соревнования;  

  - праздники;  

  - эстафеты;  

  - физминутки;  

  - физкультурные занятия;  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Младший дошкольный возраст  

 

Образовательная 

область  

Первая половина дня  Вторая половина дня  



 

Социально – 

комуникативное 

развитие  

 Утренний прием детей, 

индивидуальные и 

подгрупповые беседы  

 Оценка эмоционального 

настроение группы с 

последующей коррекцией 

плана работы  

 Формирование навыков 

культуры еды  

 Этика быта, трудовые 

поручения  

 Формирование навыков 

культуры общения  

Театрализованные игры  

 Сюжетно-ролевые игры  

 Индивидуальная работа  

 Эстетика быта  

 Трудовые поручения  

 Игры с ряжением  

Работа в книжном уголке  

 Общение младших и 

старших детей  Сюжетно – 

ролевые игры  

Познавательное  

развитие  

 Игры-занятия  

 Дидактические игры  

 Наблюдения  

 Беседы  

 Экскурсии по участку  

Исследовательская работа, 

опыты и экспериментирование.  

 Игры  

 Досуги  

 Индивидуальная работа  

Речевое развитие   Игры- занятия  

 Чтение  

 Дидактические игры  

 Беседы  

 Ситуации общения  

 Игры  

 Чтение  

 Беседы  

 Инсценирование  

Художественно 

эстетическое  

развитие  

 НОД по музыкальному 

воспитанию и 

изобразительной 

деятельности  Эстетика 

быта  

 Экскурсии в природу 

(на участке)  

 

Музыкальнохудожественные 

досуги  Индивидуальная 

работа  



 

Физическое 

развитие 

  

 Прием детей в детский сад 

на воздухе в теплое время года  

 Утренняя гимнастика 

(подвижные игры, игровые 

сюжеты)  

 Гигиенические 

процедуры (обширное 

умывание, полоскание рта)  

 Закаливание в 

повседневной жизни 

(облегченная одежда в группе, 

одежда по сезону на прогулке, 

обширное умывание, 

воздушные ванны)  

 Физкультминутки на 

занятиях  

 НОД по 

физкультуре  Прогулка в 

двигательной активности  

 Гимнастика после сна  

 Закаливание  

(воздушные ванны, ходьба 

босиком в спальне)  

 Физкультурные досуги, 

игры и развлечения  

Самостоятельная 

двигательная деятельность  

Ритмическая гимнастика  

Хореография  

 Прогулка  

(индивидуальная работа 

по развитию движений)  

  

Старший дошкольный возраст  

Образовательная 

область  

Первая половина дня  Вторая половина дня  

Социально – 

ккоммуникативное  

вразвиитие  

 Утренний прием 

детей, индивидуальные и 

подгрупповые беседы  

Оценка эмоционального 

настроения группы   

Формирование навыков 

культуры еды  

 Этика быта, 

трудовые поручения  

 Дежурства в 

столовой, в природном 

уголке, помощь в 

подготовке к занятиям  

Формирование навыков 

культуры общения  

Театрализованные игры  

Сюжетно-ролевые игры  

 Воспитание в процессе 

хозяйственно-бытового труда в 

природе  Эстетика быта  

 Тематические досуги в 

игровой форме  

 Работа в книжном уголке  

Общение младших и старших 

детей (совместные игры, 

спектакли, дни дарения)  

Сюжетно – ролевые игры  



 

Познавательное 

рразвитие  

 НОД по 

познавательному развитию  

 Дидактические игры  

 Наблюдения  

 Беседы  

 Экскурсии по участку 

 Исследовательская работа, 

опыты и 

экспериментирование.  

 Развивающие игры  

 Интеллектуальные досуги  

 Индивидуальная работа  

Речевое развитие   НОД по развитию речи  

 Чтение  

 Беседа  

 Театрализованные игры  

 Развивающие игры  

 Дидактические игры  

 Словесные игры  

 чтение  

Художественно 

эстетическое развитие  

 Занятия по 

музыкальному воспитанию и 

изобразительной 

деятельности  

 Эстетика быта  

 Экскурсии в природу  

 Посещение музеев  

 

Музыкальнохудожественные 

досуги  Индивидуальная 

работа  

Физическое  

рразвитиевитие   

 Прием детей в 

детский сад на воздухе в 

теплое время года  

 Утренняя 

гимнастика (подвижные 

игры, игровые сюжеты)  

 Гигиенические 

процедуры (обширное 

умывание, полоскание 

рта)  

 Закаливание в 

повседневной жизни 

(облегченная одежда в 

группе, одежда по сезону 

на прогулке, обширное  

умывание, воздушные 

ванны)  Специальные 

виды закаливания  

 Физкультминутки   

НОД по физическому 

развитию  

 Прогулка в 

двигательной активности  

 Гимнастика после сна  

Закаливание (воздушные 

ванны, ходьба босиком в 

спальне)  

 Физкультурные досуги, 

игры и развлечения  

Самостоятельная 

двигательная деятельность  

Ритмическая гимнастика  

 Хореография  

 Прогулка 

(индивидуальная работа по 

развитию движений)  



 

  

 

 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями  

воспитанников в процессе реализации Программы  

  

Формы работы с родителями  

Групповые родительские собрания (2 раза в год);  

Общее родительское собрание (2 раза в год);  

Индивидуальные консультации;  

Беседы с родителями; 

Посещение на дому;  

(1 раз в год);  

Дни открытых 

дверей  (2 раза 

в год);  

Задачи работы ДОУ по взаимодействию с родителями:  

- установить партнерские отношения с семьей каждого воспитанника;  

- объединить усилия для развития и воспитания детей;  

- создать атмосферу взаимопонимания, общности интересов, 

эмоциональной взаимоподдержки;  

- активизировать и обогащать воспитательные умения родителей;  

- защита ребенка от неблагоприятных условий в семье;  

- поддерживать их уверенность в собственных педагогических 

возможностях.  

  

  

Принципы взаимодействия с родителями:  

      1.Доброжелательный стиль общения педагогов с родителями.  

           Позитивный настрой на общение является тем самым прочным 

фундаментом, на котором строится вся работа педагогов группы с родителями. В 

общении воспитателя с родителями неуместны категоричность, требовательный тон. 

Ведь любая прекрасно выстроенная администрацией детского сада модель 

взаимодействия с семьей останется «моделью на бумаге», если воспитатель не 

выработает для себя конкретных форм корректного обращения с родителями. 

Педагог общается с родителями ежедневно, и именно от него зависит, каким будет 

отношение семьи к детскому саду в целом. Ежедневное взаимодействие педагогов с 

родителями значит гораздо больше, чем отдельное хорошо проведенное 

мероприятие.  

     2.Индивидуальный подход.  

Необходим не только в работе с детьми, но и в работе с родителями. 

Воспитатель, общаясь с родителями, должен чувствовать ситуацию, настроение 



 

мамы и папы. Здесь и пригодится человеческое и педагогическое умение 

воспитателя успокоить родителя, посочувствовать и вместе подумать, как помочь 

ребенку в той или иной ситуации.   

     3.Сотрудничество, а не наставничество.  

           Современные мамы и папы в большинстве своем люди грамотные, 

осведомленные и, конечно, хорошо знающие, как им надо воспитывать своих 

собственных детей. Поэтому позиция наставления и простой пропаганды 

педагогических знаний сегодня вряд ли принесет положительные результаты. 

Гораздо эффективнее будут создание атмосферы взаимопомощи и поддержки семьи 

в сложных педагогических ситуациях, демонстрация заинтересованности 

коллектива детского сада разобраться в проблемах семьи и искреннее желание 

помочь.  

      4.Готовимся серьезно.  

           Любое, даже самое небольшое мероприятие по работе с родителями 

необходимо тщательно и серьезно готовить. Главное в этой работе – качество, а не 

количество отдельно взятых, не связанных между собой мероприятий. Слабое, плохо 

подготовленное родительское собрание или семинар могут негативно повлиять на 

положительный имидж учреждения в целом.  

      5.Динамичность.  

         Детский  сад  сегодня  должен  находиться  в  режиме 

 развития,  а  не функционирования, представлять собой мобильную систему, 

быстро реагировать на изменения  социального  состава  родителей,  их 

 образовательные  потребности  и воспитательные запросы. В зависимости от этого 

должны меняться формы и направления работы детского сада с семьей.  

  

                   Содержание направлений работы с семьей по образовательным 

областям  

  

Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьѐй – создание в дошкольном 

учреждении необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых 

отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие 

личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области 

воспитания.  

  

Основные формы взаимодействия с семьѐй  

Знакомство с семьёй: встречи-знакомства, посещение семей, анкетирование.  

Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни 

открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские 

собрания, оформление информационных стендов, организация выставок детского 

творчества, приглашение родителей на детские концерты, праздники и спектакли, 

создание памяток.  

Образование родителей: лекции, семинары-практикумы.  



 

Совместная деятельность: привлечение родителей к организации 

театральных постановок, концертов, прогулок, экскурсий, к участию в детской 

исследовательской и проектной деятельности.  

Основные направления и формы взаимодействия с семьей  

Основные направления   

 взаимодействия    

Формы взаимодействия с семьей  

1. Взаимопознание  

  

Социально-педагогическая диагностика 

(беседы, анкетирования, сочинение, 

посещение педагогами семей 

воспитанников, дни открытых дверей в 

дошкольном учреждении, наблюдения,  

собрания-встречи)  

2. Взаимоинформирование (общение).  

  

        Сообщать друг другу о 

разнообразных фактах из жизни детей и 

взрослых в детском саду и семье, о 

состоянии ребенка (его самочувствии, 

настроении), а также о развитии детско 

взрослых (в том числе детско-родительских) 

отношений. Эта информация передается или 

при непосредственном общении родителей, 

педагогов, детей (в ходе бесед, 

консультаций, на собрании), или 

опосредованно. В качестве источников 

информации, получаемых опосредованно 

дошкольным учреждением и семьей, 

являются: газеты, журналы, Интернет и др.  

3.Просвещение родителей          Виды просвещения: правовое, 

гражданское, художественно-эстетическое, 

национально-патриотическое, медицинское. 

Сохраняет свою актуальность научное 

просвещение, ориентированное на 

ознакомление воспитывающих взрослых с 

достижениями науки и передовым опытом в 

области воспитания дошкольников,  

индивидуальная беседа, консультация, 

родительские собрания, конференции (в т.ч. 

и онлайн-конференции), родительские и 

педагогические чтения, стенды, семейный 

календарь, памятки, буклеты (маршруты 

выходного дня), рукописные газеты и 

журналы, устные журналы, переписка, 

выставки.  

  



 

.   

4.Непрерывное образование воспитывающих 

взрослых  

Образование родителей. Под 

образованием родителей международным 

сообществом понимается обогащение 

знаний, установок и умений, необходимых 

для ухода за детьми и их воспитания; 

гармонизации семейных отношений; 

выполнения родительских ролей в семье и 

обществе.   «Школа для родителей», лекции,  

семинары, практикумы, мастер-классы, 

тренинги, семейный клуб 

  

Совместная деятельность  

  

         Определяющей  целью разнообразной 

совместной деятельности в триаде «педагоги-

родители-дети» является удовлетворение 

 не  только  базисных стремлений 

 и  потребностей  ребенка, 

имеющих  ведущее  значение  для 

 его развития, но и стремлений и 

потребностей родителей.   

Формы: акция, вечер музыки и поэзии, 

семейная гостиная, день семьи, фестиваль, 

семейный клуб (в т.ч. вечера вопросов и 

ответов),  праздники  (в  т.ч. 

 семейные), прогулки,  экскурсии, 

 проектная деятельность,  салон, 

 семейный  театр, совместные 

конкурсы.  

  

2.4. Совместные образовательные мероприятия с детьми при участии  

социальных партнеров  

  

Социальный партнер  Результат сотрудничества  



 

МОУ «Средняя 
щеобразовательная школа  

№8»  

       В течение учебного года дети имеют 

возможность познакомиться со школой и будущим 

учителем, что способствует снижению уровня 

дезадаптации.   

       Взаимосвязь психологической службы школы с 

детским  садом  позволяет  вносить 

 своевременные коррективы в программу подготовки 

детей к школьному обучению.   

      Совместные родительские собрания детского сада 

и школы.   

        Наиболее  интересные  формы  работы:  

взаимопосещения  уроков  и  занятий,  экскурсии,  

совместные праздники и развлечения  

Детская городская 

библиотека  

    Формирование у детей нравственно-этических 

норм, развития познавательных процессов, творческого 

мышления, фантазии и воображения  дошкольников  

Историко 

художественный и 

археологический музеи  

    Формирование  у  детей дошкольного 

возраста представления об истории родного края на 

основе взаимодействия с  музеями  

Детская музыкальная 

школа  

Обогащение детей не только в музыкальном, 

художественном, но и в познавательном, социальном и 

творческом планах  

  

  

  

 

2.5. Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

  

Для  реализации регионального компонента Программы  используется 

программа нравственно -  патриотического воспитания «Тульский край люби и 

знай» (принята на педагогическом совете Протокол № 1 от 28.08.2020г.) по 

ознакомлению детей с национально-культурными особенностями Тульского края и 

формированию духовно нравственной культуры.         

Исходя из принципа гармоничности образования и воспитания детей 

дошкольного возраста, предполагается, что рассмотрение проблемы социально-

нравственного воспитания детей дошкольного возраста с позиции «Город как 

социально-педагогическая среда и поведение в ней человека» является на данный 

момент одним из актуальных направлений в работе дошкольных образовательных 

организаций города Новомосковска.  

            Формирование культуры поведения у детей тесно взаимосвязано с 

работой:  

 по повышению общей культуры, обогащению представлений дошкольников 

о людях, их взаимоотношениях, эмоциональных и физических состояний;   



 

 по освоению детьми культуры общения со взрослыми и сверстниками, 

культуры поведения в общественных местах;  

 по углублению представлений о семье, родственных отношениях. Важно 

приучать детей активно выражать в поступках и действиях доброе 

отношение к близким. Обогащать речь детей вежливыми речевыми 

оборотами. Помогать детям осваивать разные формы приветствия, 

прощания, выражения признательности, обращения с просьбой.  

  

Содержание работы по ознакомлению детей с родным краем  

3 – 4 года  

Тема   Содержание работы  Материал   Интеграция 

бразовательных 

областей  

Я,моя 

семья  

Понятие «семья».  

Члены семьи и место 

ребенка в семье (сын, дочь, 

внук, брат, сестра).  

Рассматривание 

фотографий членов семьи.  

Семейные 

фотографии, 

краски, листы 

бумаги.  

Художественно 

эстетическое 

развитие, 

социально 

коммуникативное 

развитие, 

познавательное 

развитие  

Родной 

город  

Город, в котором я живу. 

Улица, на которой я живу. 

Улица, на которой находится 

детский сад.   

Фотографии 

родного города, 

краски, листы 

бумаги  

Художественно 

эстетическое 

развитие, 

физическое 

развитие, 

познавательное 

развитие  

Природа 

родного 

края  

Растения сада, огорода, 

цветника, характерные для 

Тульской области. Домашние 

и дикие животные.  

Овощи, мешочек, 

поднос  

познавательное 

развитие, 

социально 

коммуникативное  

Тула– 

город 

мастеров  

Рассматривание  иллюстраций 

о Туле.  

Тульский пряник.  

Самовар, тульский 

пряник, баранки  

познавательное 

развитие, 

социально- 

коммуникативное,  

  

Быт, 

традиции  

Знакомство с русской избой и 

домашней  утварью. Загадки о  

Предметах  

быта. Произведения устного 

народного творчества  

Макет мини избы, 

домашняя утварь  

познавательное 

развитие, 

социально 

коммуникативное,  

  



 

Русский 

народный 

костюм  

Рассматривание иллюстраций 

с народным костюмом.   

Картинки  

с народным 

костюмом, 

сарафан, кофта, 

рубаха  

познавательное 

развитие, 

социально- 

коммуникативное,  

  

Из истории 

игрушки  

Рассматривание 

филимоновских игрушек. 

Соломенные и деревянные 

игрушки.  

Игрушка 

самоделка, 

картинки   

познавательное 

развитие, 

социально 

коммуникативное,  

  

Играем в 

забытые 

детские 

игры.  

Русские народные игры, 

традиционные в Тульской 

области.  

Иллюстрации 

детских игр и 

забав  

Познавательное 

развитие, 

физическое 

развитие  

  

4 – 5 лет  

Тема   Содержание работы  Материал   Интеграция 

образовательых 

областей  

Я, моя 

семья  

Понятие «семья».  

Члены семьи и место 

ребенка в семье (сын, дочь, 

внук, брат, 

сестра).Рассматривание 

фотографий членов семьи.  

Семейные 

фотографии, 

столовая посуда, 

силуэт платья, кисти, 

краски  

Художественно 

эстетическое 

развитие, 

социально 

коммуникативно 

е развитие, 

познавательное  

развитие  

  

Родной 

город  

Город, в котором я живу. 

Улица, на которой я живу. 

Улица, на которой находится 

детский сад.   

Альбом «Мой 

Новомосковск», 

макет детского 

парка, портрет 

Л.Н.Толстого  

Познавательно 

развитие, 

социально 

коммуникативно 

е развитие  

Природа 

родного края  

Растения сада, огорода, 

цветника, характерные для 

Тульской области. Домашние 

и дикие животные.  

Картинки птиц, 

кормушка  

Познавательное 

развитие  

Тула – 

город 

мастеров  

Рассматривание  

иллюстраций о Туле.  

Тульский пряник.  

Гармонь, бубен, 

барабан, 

колокольчик, 

металлофон  

Речевое развитие, 

познавательное, 

художественно 

эстетическое  



 

Быт, 

традиции  

Знакомство с русской 

избой и домашней  

утварью. Загадки о  

предметах быта. Произведения 

устного народного творчества  

Деревянная 

посуда  

Познавательное, 

социально 

коммуникативно 

е  

  

Русский 

народный 

костюм  

Знакомство с народным 

костюмом. Материал, из 

которого изготовлен костюм. 

Детали костюма.  

Бумажные куклы, 

карточки с 

орнаментом, 

репродукции 

портретов 

русских мастеров  

Познавательное, 

социально 

коммуникативно 

е, речевое  

развитие  

  

  

Из истории 

игрушки  

Рассматривание 

филимоновских игрушек. 

Соломенные и деревянные 

игрушки.  

Соломенная 

кукла, различные 

лоскутки  

Познавательное, 

социально 

коммуникативное, 

  

Художественно 

эстетическое  

Играем в 

забытые 

детские 

игры.  

Русские народные игры, 

традиционные в Тульской 

области.  

Платок, 

колокольчик,  

2 шапки  

Социально 

коммуникативно 

е, физическое 

развитие, 

познавательное 

развитие  

Земляки, 

прославивш 

ие наш город  

Понятие «земляк».  

Былинные богатыри.  

Куликово поле.  

Л.Н.Толстой: круг детского 

чтения  

Портрет  

Н.А.Присягина  

Картинки 

улиц и домов 

родного города  

Речевое развитие, 

познавательное, 

социально 

коммуникативное  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5-7 лет 

 

Тема   Содержание работы  Материал   Интеграция 

образовательных 

областей  
5 – 6 лет  6 – 7 лет  



 

Я, моя 

семья  

Понятие 

«семья», родной 

дом. Семья – 

группа живущих 

вместе 

родственников. 

Значение семьи 

для человека. 

Объяснение 

смысла пословиц 

«Дома и стены 

помогают», 

«Мой дом – моя 

крепость». 

Обязанности 

членов семьи.  

Различные 

уклады 

семейного быта. 

Семейные 

традиции. 

Понятие 

«предки». 

Несколько 

поколений 

составляют род.  

Родословная. 

Генеалогическое  

дерево.  

  

  

  

Семейные 

фотографии, 

рисунок 

генеалогическо 

го древа, 

рисунки «Сла- 

вянская семья»  

Художественно 

эстетическое 

развитие, 

познавательное, 

социально 

коммуникативное  

  

 

 

Родной 

город  

Понятие 

«Родина», малая 

Родина. 

Путешествие в 

прошлое родного 

края.  

Исторические 

памятники 

родного города. 

Крестьянские и 

городские 

постройки. 

Храмы. Тульский 

Кремль. 

Символика Тулы.  

Культурноисториче

ское наследие родного 

города. Особенности 

городской и сельской 

местности. Каменное и 

деревянное зодчество. 

Главная улица города. 

Архитектура отдельных 

зданий. Города, 

районы, реки Тульского 

области.  

Фотографии  

Тульского 

Кремля, 

колокольчик, 

иконы, 

карандаши, 

альбомные 

листы бумаги  

Художественно  

эстетическое,  

познавательное  

  

 

 

 

 

Природа 

родного 

края  

Растительный и животный мир  

Тульской области. Красная книга  

Тульской области. Охрана природы 

Тульского края. Зеленая аптека 

(лекарственные растения).  

Особенности ландшафта Тульской 

области. Стихотворения, рассказы о 

природе  Тульских писателей.  

Иллюстрации с 

изображением  

леса, деревьев, 

кустарников, 

ягод, грибов, 

карта Тульской 

области   

Социально 

коммуникативное, 

художественно 

еэстетическое, 

познавательное  



 

Тула – 

город 

мастеров  

Тульский 

пряник. Тульский 

самовар, его 

устройство, 

разновидност и. 

Оружие. Гармони: 

фабрики и 

заводы. Улицы,  

названия в честь 

мастеров и их 

изделий.  

Тульский пряник, 

самовар, особенности их 

изготовления. Мастера – 

оружейники. Белевское 

кружево.  

Сельское хозяйство    

  

Пряник, 

самовар, 

гармошка, баян, 

книга 

Н.Пескова  

Социально 

коммуникативное, 

художественно  

эстетическое,  

познавательное  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Быт, 

традиции  

Функцио 

нальное 

предназначен ие 

предметов 

русского быта. 

Сочетание 

сезонного труда  

и  

развлечений. 

Народные 

праздники. Песни 

Тульской 

области. 

Чаепитие на 

Руси.  

Народный календарь.  

Обрядовые праздники. 

Традиционные 

праздничные блюда.  

Картинки 
домашней  

утвари, 

предметы труда, 

маски 

животных, 

заготовки в 

форме яйца, 

гуашь, кисти  

Художественно 

эстетическое,  

познавательное, 

 социально 

коммуникативное, 

физическое развитие  

Русский 

народный 

костюм  

Знакомство с 

историей 

костюма. 

Орнамент и его 

предназначен ие. 

Одежда наших 

предков.  

Особенности 

Тульского народного 

костюма. Женский и 

мужской костюмы. 

Современные 

костюмы.  

Картинки 

одежды, 

обуви, 

карандаши, 

листы бумаги, 

символы 

орнамента, 

бумажная 

кукла  

Художественно 

эстетическое, 

познавательное,  

социально 

коммуникативное  



 

Из 

истории 

игрушки  

 Народная 

Филимоновск ая 

игрушка: 

Филимоново, 

приемы лепки.  

Игрушкискатки: 

обрядовые, 

кукла 

плодородия. 

Соломенные и 

деревянные 

игрушки.  

Филимоновская 

игрушка: от истории 

возникновения до 

наших дней. Тульская 

народная игрушка.  

Соломенная 

кукла,  

лоскутки, 

филимоновски 

е игрушки, 

иллюстрации 

с 

изображением 

этапов 

изготовления 

филимоновско 

й игрушки   

Художественно 

эстетическое, 

познавательное, 

 социально 

коммуникативное  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Играем в 

забытые 

детские 

игры.  

Народные, 

обрядовые 

игры. 

Знакомство с 

разными 

видами 

жеребьевок. 

Разучивание 

считалок, слов к 

играм.  

Старинные и 

современные народные 

игры.  

Картинки из 

серии 

«народные 

традиции» 

клей, флажки, 

ножницы, 

веревочка, 

ветка, 

иллюстрации 

домашних 

животных  

Художественно 

эстетическое, 

познавательное, 

 социально 

коммуникативное, 

физическое 

развитие 

Земляки, 

прославив 

шие наш 

город  

Понятие «земляк». Былинные богатыри. 

Куликово поле.  

Л.Н.Толстой: круг детского чтения. Ясная 

поляна. Тульские писатели, поэты, 

художники. Основоположники 

самоварного, пряничного, оружейного, 

гармонного производства. Туляки – герои 

ВОВ. Наши современные земляки.  

Картинки 

самоваров, 

фото оружия, 

тульский 

пряник, глина, 

чашки для чая, 

аудиозапись.  

Художественно 

эстетическое, 

познавательное,  

речевое развитие   

  

3. Организационный раздел   

3.1. Общие требования к условиям реализации Программы   

Программа воспитания  реализуется через формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, 

отражающего готовность всех участников образовательного процесса 

руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее 

ценные для нее воспитательно-значимые виды совместной деятельности.   

Уклад образовательной организации направлен на сохранение преемственности 

принципов воспитания с уровня дошкольного образования на уровень начального 

общего образования:   



 

1) Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в 

том числе современное материально-техническое обеспечение, методические 

материалы и средства обучения.   

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива 

к достижению целевых ориентиров Программы воспитания.   

3) Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания.   

4) Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в 

интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, 

психологических, национальных и пр.).  

Условия реализации Программы воспитания:  

- психолого-педагогические;  

- материально-технические;  

- кадровые;  

- нормативные;  

- организационно-методические.  

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. 

Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые 

ориентиры. Воспитывающая среда – это содержательная и динамическая 

характеристика уклада, которая определяет его особенности, степень его 

вариативности и уникальности.   

Воспитывающая среда строится по трем линиям:   

 «от взрослого», который создает предметно-образную среду, 

способствующую воспитанию необходимых качеств;   

 «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой 

формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в 

ходе специально организованного педагогического взаимодействия ребенка и 

взрослого, обеспечивающего достижение поставленных воспитательных целей;   

 «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт 

деятельности, в особенности – игровой.  

  

3.2. Взаимодействия взрослого с детьми. События образовательной 

организации  

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая 

ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно 

с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит 

стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть 

направлен взрослым.   

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных 

и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 



 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные  события 

 проектируются  в  соответствии  с  календарным  планом 

воспитательной работы образовательной организации, группы, ситуацией развития 

конкретного ребенка.   

Проектирование событий в образовательной организации возможно в 

следующих формах:   

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(детсковзрослый спектакль, построение эксперимента, совместное 

конструирование, спортивные  

игры и др.);   

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, 

ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно-значимых 

культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), 

профессий, культурных традиций народов России;   

 создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для 

детей младшего возраста и т. д.).   

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. 

Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей 

группе и спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым 

ребенком.  

Для детей дошкольного возраста предлагаются разные профессиональные, 

международные праздники экологической направленности:   

• «Всемирный день земли»,   

• «Всемирный день воды»,   «Международный день птиц»,   

«Международный день животных».   

• «Всемирный день улыбок».   

Международные праздники социальной 

направленности:   «Всемирный день 

«спасибо»»,   «Всемирный день улыбок».   

В планировании образовательной деятельности с детьми отражены особенности 

традиционных событий, праздников, мероприятий, организуемых в детском саду:   

• Празднование Нового года   

• Выпускной бал   

• День знаний  

• День Победы   

• 8 марта   

Традиционными  общими  праздниками  являются  сезонные 

 праздники,  которые основываются на народных традициях и фольклорных 

материалах:   

• «Покров Пресвятой Богородицы»,   



 

• «Масленица»,   

• «Рождество Христово».  

Общекультурными традициями жизни детского сада стали такие формы как:   

- выход детей за пределы детского сада на прогулки и экскурсии;  

- взаимодействие детей старшего и младшего дошкольного возраста в детском 

саду; - концерты;  

- ярмарки;  

- творческие мастерские; - воспитание театром.   

Планируются совместные досуговые события с родителями:   

- концерты;  

- фестивали;   

- выставки совместных коллекций;  

- выставки семейного творчества;  

- встречи с интересными людьми;  - спортивные и музыкальные праздники.  

Запланированные мероприятия на учебный год находят свое отражение в 

ежегодно составляемом общностью педагогов образовательной организации 

примерном календарном плане воспитательной работы (приложение № 2).   

Каждый человек – неповторимый, особенный. Как нет двух внешне одинаковых 

людей, так нет и двух людей с абсолютно одинаковым внутренним миром, 

одинаковым опытом, интересами, устремлениями. Именно уникальность каждого 

«жителя» детского сада (взрослого, ребенка) и должна стать предметом развития. 

Мы говорим о «жителях» детского сада, потому что стремимся сделать его Домом 

для детей, их родителей и сотрудников. Поэтому, такие разные и непохожие люд 

должны объединиться вокруг чего-либо, значимого для каждого. Этим значимым, 

объединяющим вокруг себя всех, по нашему мнению, должен стать Детский сад. 

Воспитание у детей чувства дома по отношению к детскому саду мы считаем 

основной своей задачей.  

Уклад жизни образовательной организации:   

• «Календарь жизни группы»: отражает планируемые взрослыми и детьми 

мероприятия (в старшей группе – на неделю, в подготовительной – на месяц). С 

помощью условных обозначений отмечаются интересные, важные для детей даты 

(дни рождения, праздники), предполагаемые экскурсии, встречи, крупные 

хозяйственные дела (генеральная уборка группы, постройка горки и пр.);   

• «Утренний сбор»: обсуждение с детьми планов на предстоящий день;   

• «Вечерний сбор»: обсуждается прошедший день, воспитатель говорит о том, 

как положительно отличился каждый из ребят, что важного сделали, что 

получилось, а над чем нужно еще поработать, развитие рефлексивных навыков;   

• «Общее приветствие всех детей группы, участие детей в планировании 

собственной деятельности и жизнедеятельности группы»: установление в группе 

благоприятного микроклимата, развитие функции планирования, становление 

позиции субъекта деятельности;   

• «Чествование именинника»: поздравление именинника: дарим подарок, 

водим хоровод и поем каравай, а еще дети высказывают свои пожелания, таким 

образом подчеркиваем значимость каждого ребенка в группе;   



 

•  «Минутки общения»: педагог имеет возможность уделить время ребенку, 

выслушать его, сыграть в игру, помочь в чем-то, тем самым создавая благоприятные 

условия для психологического комфорта ребенка, а так же формируя чувство 

значимости и доверия;   

• «Гордость детского сада»: на стенде вывешиваются благодарности и 

сертификаты детей, тем самым отмечая их успехи в различных конкурсах, 

соревнованиях, олимпиадах;   

• «Гость дня»: расширение контактов со взрослыми людьми, ознакомление с 

профессиями, бытовыми обязанностями и увлечениями взрослых, развитие  

коммуникативных навыков;   

• «Собирание коллекций»: осознание и развитие личных интересов ребенка, 

развитие любознательности, воспитание навыков бережного отношения к 

собственным вещам.  

  

3.3. Организация развивающей предметно-пространственной среды  

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию воспитательного потенциала пространства образовательной 

организации, группы и участка, материалов, оборудования и инвентаря для развития 

детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного 

этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможность общения и совместной 

деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной 

активности детей, а также возможности для уединения.  

Развивающая  среда  построена  на  следующих  принципах:  

1) насыщенность;  

2) трансформируемость;  

3) полифункциональность;  

4) вариативной;  

5) 5) доступность;   

6) 6) безопасной.  

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы.  

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, 

соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным 

оборудованием, инвентарем, которые  обеспечивают:  

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в 

том числе с песком и водой);  

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх и соревнованиях;  

 эмоциональное  благополучие  детей  во  взаимодействии  с 

 предметно- 

пространственным окружением;  

 возможность самовыражения детей.  



 

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство 

предоставляет необходимые и достаточные возможности для движения, предметной 

и игровой деятельности с разными материалами.  

Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно 

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей;  

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать 

различные  составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие 

модули, ширмы, природные материалы, пригодные  в разных видах детской 

активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).  

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки 

и оборудование, обеспечивают свободный выбор детей.  

Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует  игровую, 

двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.  

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; исправность и сохранность материалов и оборудования.  

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие 

всех ее элементов требованиям по надежности и безопасности их использования.  

Предметно-пространственная среда групп предусматривает создание условий 

для упражнений в практической деятельности, сенсорного развития, развития речи, 

физического развития, элементарных математических представлений, знакомства с 

окружающим миром, природой, основами естественных наук.  

 Грамотно организованная среда дает возможность неформально построить 

педагогический процесс, избежать монотонности, помогает ребенку быть постоянно 

занятым полезным и интересным делом.  

 Модель среды нашего дошкольного учреждения строго конкретизирована по 

содержанию и пространству.  

 В группах младшего дошкольного возраста активно задействована комфортная 

для дошкольников зона на «уровне детских глаз». В этой зоне соразмерно росту 

ребенка расположены игрушки, пособия, атрибуты, спортинвентарь. Уделено 

большое внимание оформлению этой зоны, ее привлекательности на общем фоне 

группы.  

 В более старших возрастных группах мы используем не только зону на «уровне 

детских глаз», но и осваиваем стены и пространство групповых помещений.  

 Среда средней группы включает изобразительную, музыкальную, 

литературную, коммуникативную, социальную сферы и отражает мир природы, 

человека, предметов реальной жизни. При такой организации ребенок испытывает 

удовлетворение, ощущение наслаждения, радости, озарения.  

  Среда в старшей и подготовительной к школе группах – это поле 

деятельности, образ жизни, передача опыта, творчество, предметное образование. 

Она достаточно разнообразна и насыщена «случайностями», которые требуют от 



 

ребенка поиска способов познания, что стимулирует исследовательскую 

деятельность.  

 Все игровое пространство в группах нашего детского сада доступно детям: 

игрушки, развивающие игры, дидактический материал. Каждый ребенок может сам 

решить, какие материалы, когда и как ему использовать. Самостоятельное 

использование детьми игрушек и материалов определяет и соответствующую меру 

ответственности за их использование: дети учатся быть хозяевами. Педагоги 

помогают воспитанникам овладеть рациональными способами хранения игрушек и 

умением логически группировать их.  

 Организованная таким образом предметно-пространственная среда позволяет 

детям в соответствии со своими интересами и желаниями свободно заниматься в 

одно и то же время, не мешая друг другу, разными видами деятельности: 

физкультурой, рисованием, экспериментированием, инсценировать сказки, 

устраивать игры-драматизации. Оснащение групповых комнат помогает детям 

самостоятельно определить содержание деятельности, наметить план действий, 

распределять свое время и активно участвовать в деятельности, используя 

различные предметы и игрушки.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Развивающая предметно-пространственная  среда  помещений и 

групповых  комнат  Образовательной организации.  

Вид  

помещения  

Основное  

предназначение   

Оснащение   



 

 Предметно-развивающая среда   

Музыкальный  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Непосредственно 

образовательная 

деятельность  

*Утренняя  гимнастика  

*Досуговые мероприятия,   

*Праздники  

*Театрализованные 

представления  

*Родительские собрания и 

прочие мероприятия для 

родителей  

*Телевизор, музыкальный центр,  

мультимедийное оборудование  

*Пианино  

*Детские музыкальные инструменты  

*Различные виды театра,  ширмы  

 

 

 

 

*Спортивное оборудование для 

прыжков, метания, лазания, 

равновесия  

*Мячи разного диаметра  

*Тренажеры  

*Нетрадиционное физкультурное 

оборудование  

 

 

Спортивный   

зал 

 

  атрибутов   

Медицински 

й  кабинет  

  

*Осмотр детей, консультации  

медсестры, врачей;  

*Консультативно 

просветительская  работа с 

родителями и сотрудниками 

ДОУ  

*Изолятор  

*Медицинский  кабинет  

Коридоры  

ДОУ  

  

 

*Информационнопросветительская  

работа  с  сотрудниками  ДОУ  и  

родителями.  

*Стенды для  родителей,  

визитка  ДОУ.  

*Стенды  для  сотрудников   



 

Участки  

  

*Прогулки, наблюдения;  

*Игровая  деятельность;  

*Самостоятельная двигательная 

деятельность   

*Трудовая  деятельность.  

*Прогулочные  площадки  для  

детей  всех  возрастных  групп.  

*Игровое, функциональное,  и 

спортивное  оборудование.  

*Физкультурная площадка.  

*Дорожки  для  ознакомления  

дошкольников  с правилами  

дорожного  движения.  

*Огород, цветники. Экологическая  

тропа  

Физкультурн 

ая площадка  

*Организованная 

образовательная деятельность 

по физической культуре, 

спортивные игры, досуговые 

мероприятия, праздники  

*Спортивное оборудование  

*Оборудование для спортивных игр  

Предметно-развивающая среда в группах  

Микроцентр 

«Физкультур 

ный  уголок»  

*Расширение  индивидуального  

двигательного опыта  в  

самостоятельной  деятельности   

*Оборудование  для ходьбы, бега, 

равновесия  

*Для прыжков   

*Для катания, бросания, ловли    

* Для ползания и лазания   

*Атрибуты  к  подвижным  и 

спортивным  играм  

*Нетрадиционное физкультурное 

оборудование  

Микроцентр 

«Уголок  

природы»  

* Расширение познавательного  

опыта, его использование в  

трудовой деятельности  

  

*Календарь природы (2 мл, ср, 

ст, подг гр)  

*Комнатные растения в 

соответствии с возрастными 

рекомендациями  

*Сезонный материал  

*Паспорта растений  

*Стенд  со  сменяющимся   

 



 

  материалом  на  экологическую  тематику  

*Макеты  

*Литература   природоведческого  

содержания, набор картинок, альбомы    

*Материал для проведения элементарных 

опытов  

*Обучающие и дидактические игры по 

экологии  

*Инвентарь   для  трудовой  деятельности  

*Природный   и  бросовый  материал.  

Микроцентр 

«Уголок 

развивающих  

игр»  

*Расширение  

познавательного  

сенсорного  опыта  детей  

*Дидактический материал по сенсорному 

воспитанию  

*Дидактические  игры  

*Настольно-печатные  игры  

*Познавательный материал  

*Материал для детского 

экспериментирования  

Микроцентр  

«Строительн 

ая   

мастерская»  

*Проживание, 

преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной 

деятельности. Развитие 

ручной умелости, 

творчества. Выработка 

позиции творца  

*Напольный    строительный   

материал;  

*Настольный строительный материал  

*Пластмассовые конструкторы ( младший 

возраст- с крупными деталями)   

*Схемы и модели для всех видов 

конструкторов – старший возраст  

*Транспортные  игрушки   

*Схемы, иллюстрации  отдельных  построек 

(мосты, дома, корабли, самолѐт и  др.).    

Микроцентр 

«Игровая  

зона»  

*Реализация  ребенком  

полученных  и  

имеющихся знаний  об  

окружающем  мире  в  

игре.  Накопление  

жизненного  опыта  

*Атрибутика для сюжетно-ролевых игр по 

возрасту детей («Семья»,  

«Больница», «Магазин», «Школа», 
«Парикмахерская», «Почта», «Армия»,  

«Космонавты», «Библиотека», «Ателье»)  

*Предметы- заместители  

Микроцентр 

«Уголок  

безопасности 

»  

* Расширение  

познавательного  опыта,  

его  использование  в 

повседневной  деятельности   

*Дидактические, настольные  игры  по  

профилактике  ДТП  

*Макеты  перекрестков,  районов  города,    

*Дорожные  знаки  

*Литература  о  правилах  дорожного  

движения  



 

Микроцентр 

«Краеведчес 

кий уголок»  

* Расширение  

краеведческих  

представлений  детей,  

накопление   

познавательного  опыта  

*Государственная и Тульская символика  

*Образцы русских и тульских костюмов  

*Наглядный материала: альбомы, картины, 

фотоиллюстрации и др.  

*Предметы народно- прикладного искусства  

 

  *Предметы русского быта  

*Детская художественной литературы  

Микроцентр 

«Книжный  

уголок»  

*Формирование 

умения самостоятельно 

работать с книгой, 

«добывать» нужную 

информацию.   

*Детская   художественная  литература в 

соответствии с возрастом детей  

*Наличие художественной литературы  

*Иллюстрации по темам  образовательной 

деятельности по ознакомлению с 

окружающим миром и ознакомлению с 

художественной литературой  

*Материалы о художниках – иллюстраторах  

*Портрет поэтов, писателей (старший 

возраст)  

*Тематические выставки  

Микроцентр 

«Театрализов 

анный  

уголок»  

* Развитие  творческих  

способностей  ребенка,  

стремление  проявить  себя  

в  играх-драматизациях   

*Ширмы   

*Элементы костюмов  

*Различные виды театров (в соответствии с 

возрастом)  

*Предметы декорации  



 

Микроцентр 

«Творческая  

мастерская»  

*Проживание, 

преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной 

деятельности. Развитие 

ручной умелости, 

творчества. Выработка 

позиции творца  

*Бумага разного формата, разной формы, 

разного тона  

*Достаточное количество цветных 

карандашей, красок, кистей, тряпочек, 

пластилина (стеки, доски для лепки)  

*Наличие цветной бумаги и картона  

*Достаточное количество ножниц с 

закругленными концами, клея, клеенок, 

тряпочек, салфеток  для аппликации  

*Бросовый материал (фольга, фантики от 

конфет и др.)  

*Место для сменных выставок детских 

работ, совместных работ детей и родителей  

*Место для сменных выставок 

произведений изоискусства  

*Альбомы- раскраски  

*Наборы открыток, картинки, книги и 

альбомы с иллюстрациями, предметные 

картинки  

*Предметы народно – прикладного 

искусства  

Микроцентр 

«Музыкальн 

ый  уголок»  

*Развитие творческих  

способностей  в  

самостоятельно 

ритмической  

деятельности   

*Детские музыкальные инструменты  

*Портрет композитора (старший возраст)  

*Магнитофон  

*Набор аудиозаписей  

*Музыкальные игрушки (озвученные,  

  не озвученные)  

*Игрушки- самоделки  

*Музыкально- дидактические игры  

*Музыкально- дидактические пособия  

  

  
Структура развивающей предметно-пространственной среды  

представлена следующим образом:  

1.лаборатория (познавательное, исследовательское развитие, формирование 

опытнических навыков);  

2.комната русского быта (приобщение детей к русской народной культуре; 

насыщение жизни детей народными обрядами, обычаями; знакомство с бытом 

русского народа);  

3.логопедический кабинет (систематическое развитие всех компонентов речи, 

подготовка детей к школе);  



 

4.мини-музей «Мой родной город» (познавательное развитие детей; интерес и 

любовь к родному краю);  

5.транспортная площадка (практическое обучение детей правилам дорожного 

движения);  

6.физкультурная площадка (физкультурно-оздоровительная работа с детьми);  

7.комната психологической разгрузки (снятие у детей психоэмоционального 

напряжения);  

8.методический кабинет (научно-методическое сопровождение педагогов и 

родителей ДОУ. Комплекс методических, наглядных и технических средств 

обучения в методическом кабинете подобран и систематизирован по разделам 

программы в соответствии с возрастными особенностями детей);  

9.музыкальный зал /совмещенный со спортивным (обеспечение развития и 

оздоровления детей, формирование привычки к регулярным занятиям физической 

культурой, музыкальный зал обеспечивает эстетическое развитие детей и 

способствует формированию музыкальных способностей);  

10.медицинский блок (состоит из медицинского кабинета и изолятора, в котором 

осуществляются лечебно-профилактические и оздоровительные мероприятия).  

           Все компоненты предметно-развивающего пространства включают 

оптимальные условия для полноценного физического, эстетического, 

познавательного и социального развития детей. Предметно-развивающее 

пространство, созданное в группах,  обеспечивает возможность организации 

разнообразных видов детской деятельности по интересам.  

            Предметно-развивающее пространство в ДОУ создано с учетом 

возрастных возможностей детей, их склонностей и интересов и сконструировано 

таким образом, чтобы ребенок в течении дня в детском саду мог найти для себя 

увлекательное дело, занятие. В каждой возрастной группе  созданы условия  для 

самостоятельного активного и целенаправленного  действия детей во всех видах 

деятельности: игровой, двигательной, изобразительной, театрализованной, 

конструктивной и т.д.   

             Территория,  используемая  для  прогулок  и  игр  на 

 свежем  воздухе, рассматривается как часть развивающего пространства, в 

пределах которого осуществляется игровая и свободная деятельность детей. 

Территория хорошо озеленена, имеются цветочные клумбы.   

  

  

  

  

3.4. Кадровое обеспечение воспитательного процесса  

1. Заведующий образовательной организации (обеспечивает эффективное 

взаимодействие и сотрудничество с органами местного самоуправления, 

предприятиями и организациями, родителями);  

2. Заместитель заведующего (мобилизует и сопровождает педагогов в решении 

различных задач, организует просветительскую работу для родителей);  



 

3. Психолого-медико-педагогический консилиум (осуществляет раннюю 

диагностику отклонений в развитии ребенка; обеспечивает профилактику 

физических, интеллектуальных и эмоционально-личностных перегрузок и срывов; 

определяет характер, продолжительность и эффективность специальной 

(коррекционной) помощи в рамках, имеющихся в ДОУ возможностей);  

4. Педагог-психолог (создает психологически безопасные условия для 

субъектов образовательного процесса ДОУ. Оказывает помощь коллективу ДОУ, 

родителям в решении конкретных проблем; формирует психологическую культуру 

воспитанников, педагогических работников, родителей  

5. Воспитатели (содействуют созданию благоприятных условий для 

индивидуального и нравственного формирования личности ребенка. Осуществляет 

помощь воспитанникам в образовательной деятельности, способствует обеспечению 

уровня их подготовки соответствующего требованиям программы);  

6. Медицинская сестра (осуществляет консультативно-просветительскую 

работу с педагогами, родителями; оказывает необходимую помощь администрации 

и педагогическому коллективу в решении задач по сохранению и укреплению 

здоровья детей);  

7. Заведующий  хозяйством  (организует  материально-техническое 

 снабжение  

педагогического процесса);  

8. Инструктор по физической культуре (формирует у воспитанников 

потребность в здоровом образе жизни; отвечает за организацию физкультурно-

оздоровительной работы в ДОУ);  

9. Музыкальный руководитель (осуществляет развитие музыкальных 

способностей и эмоциональной сферы, творческой деятельности детей; формирует 

их эстетический вкус);  

10. Помощники воспитателей (обеспечивают уход за детьми, помогают 

педагогу в организации образовательного процесса).  

  

Профессиональные компетенции педагогов  

Количественный состав  

  

Воспитатели – 10  

Музыкальный руководитель – 1  

Инструктор по физкультуре – 1   

Педагог-психолог – 1   

  

Качественный 

состав  С высшим образованием – 7 (70%)  

 Со средним-профессиональным образованием – 3 (30%)  

  

- Почетной грамотой Министерства образования Тульской области  -3 

педагогов;  



 

Отличительной особенностью образовательной организации является 

стабильность педагогических кадров и обсуживающего персонала.  

       Все педагоги своевременно проходят курсы повышения квалификации, 

более 80% педагогов владеют навыками пользователя ПК, пройдя обучение на базе 

образовательной организации, Тульского института повышения квалификации или 

освоив компьютер самостоятельно.  100% педагогов прошли курсы повышения 

квалификации по федеральному государственному образовательному стандарту. А 

также повышают свой профессиональный уровень через  посещения ресурсных 

центров города,  прохождение процедуры аттестации, самообразование, семинары, 

что способствует повышению профессионального мастерства.  

  

 

3.5. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы 

Перечень локальных правовых документов образовательной организации, в которые 

вносятся изменения в соответствии с рабочей программой воспитания:   

- Годовой план работы МБДОУ «Детского сада № 51» на учебный год;   

- Календарный учебный график;   

Подробное описание приведено на сайте МКДОУ «Детский сад № 54» в разделе  

«Документы» и «Образование».   

Сайт Образовательной организации: http//mdou54-nsk.ucoz.ru. 

 

3.6. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение 

планируемых  

личностных результатов в работе с особыми категориями детей  

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы 

принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, 

национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную 

ситуацию развития.   

Инклюзия является ценностной основой уклада образовательной организации и 

основанием для проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий.   

На уровне уклада: образовательная организация инклюзивное образование – это 

норма для воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, 

принятие, взаимоуважение,  взаимопомощь,  совместность, 

 сопричастность,  социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться 

всеми участниками образовательных отношений в образовательной организации.   

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная 

для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда образовательной организации 

обеспечивает возможность включения каждого  ребенка в различные формы жизни 

детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность 

демонстрации уникальности достижений каждого ребенка.   

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и 

смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, 



 

родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном 

образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в 

совместной деятельности.   

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-

родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, 

формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность каждого 

ребенка в социальной ситуации его развития.   

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и 

общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития 

каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях 

группы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка 

в своих силах. Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком 

опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых.  

Основными условиями реализации Программы для инклюзивного образования 

являются:   

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;   

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным 

субъектом воспитания;   

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;   

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской  

деятельности;  

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию 

ребенка.  

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях образовательной организации 

являются:   

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности;   

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений;   

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 

компетентности родителей;   

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество;   

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и 

представлений об окружающем мире;   

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с 

ОВЗ;   



 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия;   

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.  

  

3.7. Примерный календарный план воспитательной работы  

На основе Программы образовательная организация разрабатывает календарный 

план воспитательной работы в соответствии с основными направлениями работы:  

- патриотическое направление (ценности Родины и природы);  

- социальное направление (ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества);  

- познавательное направление (ценность знания);  

- физическое и оздоровительное направление (ценность здоровья);  

- трудовое направление (ценность труда);  

- этико-эстетическое направление (ценности культуры и красоты).  

Примерный план воспитательной работы строится на основе базовых ценностей 

по следующим этапам:   

 погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, 

просмотр, экскурсии и пр.);   

 разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие 

продукты;  

   организация события, которое формирует ценности.   

Данная последовательность является циклом, который при необходимости 

может повторяться в расширенном, углубленном и соответствующем возрасту 

варианте неограниченное количество раз.   

Данный цикл является примерным. На практике цикл может начинаться с яркого 

события, после которого будет развертываться погружение и приобщение к 

культурному содержанию на основе ценности.   

В ходе разработки должны быть определены цель, задачи и конкретные формы 

реализации воспитательного цикла.   

В течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую диагностику на 

основе наблюдения за поведением детей. В фокусе педагогической диагностики 

находится понимание ребенком смысла конкретной ценности и ее проявление в его 

поведении.  

За основу взяли педагогическую диагностику Е.Г.Юдиной, Г.Б.Степановой, 

Е.Н.Денисовой «Обобщенная схема наблюдений и оценки социального развития в 

группе детского сада» (Приложение № 1).  

 

Модель организации деятельности взрослых и детей в дошкольном 

учреждении  

  

Совместная деятельность 

взрослого и детей  

Самостоятельная 

деятельность детей  

Взаимодействие 

с семьями  



 

1. Двигательные подвижные 

дидактические игры, подвижные игры 

с правилами, игровые упражнения, 

соревнования.   

2. Игровая: сюжетные игры, игры с 

правилами.   

3. Продуктивная мастерская по 

изготовлению продуктов детского 

творчества, реализация проектов   

4. Коммуникативная беседа, 

ситуативный разговор, речевая 

ситуация, составление и отгадывание 

загадок, сюжетные игры, игры с 

правилами.   

5. Трудовая: совместные действия, 

дежурство, поручение, задание, 

реализация проекта.   

6.Познавательноисследовательска

я: наблюдение, экскурсия, решение 

проблемных ситуаций, 

экспериментирование, 

коллекционирование, моделирование, 

реализация проекта, игры с 

правилами.   

7.Музыкально-художественная: 

слушание, исполнение, импровизация, 

экспериментирование, подвижные 

игры (с музыкальным  

сопровождением)   

8. Чтение художественной 

литературы: чтение, обсуждение, 

разучивание  

Организация 

развивающей среды для 

самостоятельной  

деятельности детей:  

двигательной, игровой,  

продуктивной, трудовой, 

познавательно 

исследовательской  

Диагностирование  

Педагогическое 

просвещение  

родителей, обмен  

опытом. Совместное  

творчество детей и 

взрослых  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

Младший дошкольный возраст  

Образовательная 

область  

Первая половина дня  Вторая половина дня  



 

Социально 

коммуникативное 

развитие  

* Утренний прием детей, 

индивидуальные и подгрупповые 

беседы   

* Оценка эмоционального 

настроение группы с 

последующей коррекцией плана 

работы   

* Формирование навыков 

культуры еды  

* Этика быта, трудовые 

поручения  

* Формирование навыков 

культуры общения         

* Театрализованные игры     

* Сюжетно-ролевые игры  

* Индивидуальная работа   

* Эстетика быта   

* Трудовые поручения   

* Игры с ряжением   

* Работа в книжном уголке   

* Общение младших и 

старших детей   

* Сюжетно – ролевые игры  

Познавательное 

развитие  

* Игры-занятия   

* Дидактические игры   

* Наблюдения  Беседы * 

Экскурсии по участку   

* Исследовательская работа, 

опыты и экспериментирование.  

* Игры   

* Досуги   

* Индивидуальная работа  

Речевое развитие  * Игры-занятия   

* Чтение   

* Дидактические игры   

* Беседы   

* Ситуации общения  

* Игры   

* Чтение   

* Беседы   

* Инсценирование  

Художественно 

эстетическое развитие  

* НОД по музыкальному 

воспитанию и изобразительной 

деятельности   

* Эстетика быта   

* Экскурсии в природу  

(на участке)  

 *Музыкально 

художественные досуги   

* Индивидуальная работа  



 

Физическое развитие  * Прием детей в детский сад 

на воздухе в теплое время года   

* Утренняя гимнастика 

(подвижные игры, игровые 

сюжеты)   

* Гигиенические 

процедуры (обширное 

умывание, полоскание рта)   

* Закаливание в 

повседневной жизни  

(облегченная одежда в группе, 

одежда по сезону на прогулке, 

обширное умывание, воздушные 

ванны)   

*Гимнастика после сна   

* Закаливание (воздушные 

ванны, ходьба босиком в 

спальне)   

* Физкультурные досуги, 

игры и развлечения   

*Самостоятельная 

двигательная деятельность   

* Ритмическая гимнастика   

* Хореография   

* Прогулка  

(индивидуальная работа по 

развитию движений)  

 * Физкультминутки на 

занятиях   

* ООД по физкультуре   

* Прогулка в двигательной 

активности  

 

  

  

Старший дошкольный возраст  

Образовательная 

область  

Первая половина дня  Вторая половина дня  

Социально 

коммуникативное 

развитие  

* Утренний прием детей, 

индивидуальные и 

подгрупповые беседы   

* Оценка эмоционального 

настроения группы  

* Формирование навыков 

культуры еды   

* Этика быта, трудовые 

поручения  Дежурства в 

столовой, в природном уголке, 

помощь в подготовке к занятиям   

* Формирование навыков 

культуры общения   

* Театрализованные игры         

* Сюжетно-ролевые игры  

* Воспитание в процессе 

хозяйственно-бытового 

труда в природе   

* Эстетика быта  

* Тематические досуги в  

игровой форме   

* Работа в книжном уголке   

* Общение младших и 

старших детей (совместные 

игры, спектакли, дни дарения)   

* Сюжетно – ролевые игры  



 

Познавательное 

развитие  

*ООД по познавательному 

развитию  Дидактические 

игры   

* Наблюдения   

* Беседы  

* Экскурсии по участку   

* Исследовательская 

работа, опыты и 

экспериментирование.  

* Развивающие игры  

 * Интеллектуальные 

досуги   

* Индивидуальная работа  

Речевое развитие  * ООД по развитию речи   

* Чтение   

* Беседа  

  

* Театрализованные игры   

* Развивающие игры   

* Дидактические игры   

* Словесные игры  

*чтение  

Художественно 

этетическое развитие  

* Занятия по музыкальному 

воспитанию и изобразительной 

деятельности   

* Эстетика быта   

* Экскурсии в природу   

* Посещение музеев  

* Музыкально 

художественные досуги   

* Индивидуальная работа  

Физическое развитие  * Прием детей в детский сад 

на воздухе в теплое время  

года   

* Утренняя гимнастика 

(подвижные игры, игровые 

сюжеты)   

* Гигиенические 

процедуры (обширное 

умывание, полоскание рта)   

* Закаливание в 
повседневной жизни  

(облегченная одежда в группе, 

одежда по сезону на прогулке, 

обширное умывание, воздушные 

ванны)   

* Специальные виды 

закаливания   

* Физкультминутки   

* ООД по физическому 

развитию   

* Прогулка в двигательной 

активности  

  

* Гимнастика после сна   

* Закаливание  

(воздушные ванны, ходьба 

босиком в спальне)   

* Физкультурные досуги, 

игры и развлечения   

*Самостоятельная 

двигательная деятельность   

* Ритмическая гимнастика  

* Хореография   

* Прогулка  

(индивидуальная работа по  

развитию движений)  

  



 

  

  

3.8. Психолого-педагогические условия  

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка  

            Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет 

уважения к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, 

поддержки его чувства собственного достоинства. В дошкольном учреждении 

педагоги должны создать атмосферу принятия, в которой каждый ребенок 

чувствует, что его ценят и принимают таким, какой он есть; могут выслушать его и 

понять.    

             Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог 

должен:   

• общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз;   

• внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, 

помогать делиться своими переживаниями и мыслями;   

• помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения;   

• создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств 

(игра, рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение к личностно-

значимым для них событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду;  

• обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют 

вместе и могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей.   

  

            Особенности организации предметно-пространственной среды для 

обеспечения эмоционального благополучия ребенка. Для обеспечения 

эмоционального благополучия детей обстановка в детском саду должна быть 

располагающей, почти домашней, в таком случае дети быстро осваиваются в ней, 

свободно выражают свои эмоции. Все помещения детского сада, предназначенные 

для детей, должны быть оборудованы таким образом, чтобы ребенок чувствовал 

себя комфортно и свободно. Комфортная среда — это среда, в которой ребенку 

уютно и уверенно, где он может себя занять интересным, любимым делом.    

Комфортность среды дополняется ее художественно-эстетическим оформлением, 

которое положительно влияет на ребенка, вызывает эмоции, яркие и неповторимые 

ощущения.       Пребывание в такой эмоциональной среде способствует снятию 

напряжения, зажатости, излишней тревоги, открывает перед ребенком возможности 

выбора рода занятий, материалов, пространства.  

  

Формирование доброжелательных, внимательных отношений  

           Воспитание у детей доброжелательного и внимательного отношения к 

людям возможно только в том случае, если педагог сам относится к детям 

доброжелательно и внимательно, помогает конструктивно разрешать возникающие 

конфликты.   

          Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям 

педагогу следует:   

• устанавливать понятные для детей правила взаимодействия;   



 

• создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их 

смысла;   

• поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по 

созданию новых норм и правил (когда дети совместно предлагают правила для 

разрешения возникающих проблемных ситуаций).  

Развитие самостоятельности  

            Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную  (умение 

понимать существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и 

активную (готовность принимать самостоятельные решения).  

            В ходе реализации Программы дошкольники получают позитивный 

социальный опыт создания и воплощения собственных замыслов. Дети должны 

чувствовать, что их попытки пробовать новое, в том числе и при планировании 

собственной жизни в течение дня, будут поддержаны взрослыми. Это возможно в 

том случае, если образовательная ситуация будет строиться с учетом детских 

интересов. Образовательная траектория группы детей может меняться с учетом 

происходящих в жизни дошкольников событий.  

           Самостоятельность человека (инициативность, автономия, 

 ответственность) формируется именно в дошкольном возрасте, разумеется, если 

взрослые создают для этого условия.   

          Для формирования детской самостоятельности педагог должен 

выстраивать образовательную среду таким образом, чтобы дети могли:   

• учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными 

объектами, в том числе с растениями;    

• изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с 

возникающими игровыми ситуациями;   

• быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений. С 

целью поддержания детской инициативы педагогам следует регулярно создавать 

ситуации, в которых дошкольники учатся:   

• при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками;   

• совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать 

специальные способы фиксации их выбора);   

• предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.);  

• планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, 

команде;  

• оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, 

команде. Важно, чтобы все утренники и праздники создавались с учетом детской 

инициативы и включали импровизации и презентации детских произведений.  

  

             Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды для развития самостоятельности.  

Среда должна быть вариативной, состоять из различных площадок (мастерских, 

исследовательских площадок, художественных студий, библиотечек, игровых, 

лабораторий и пр.), которые дети могут выбирать по собственному желанию. 

Предметно-пространственная среда должна меняться в соответствии с интересами и 



 

проектами детей не реже, чем один раз в несколько недель. В течение дня 

необходимо выделять время, чтобы дети могли выбрать пространство активности 

(площадку) по собственному желанию  

                     Создание условий для развития свободной игровой деятельности   

Игра — одно из наиболее ценных новообразований дошкольного возраста. 

Играя, ребенок свободно и с удовольствием осваивает мир во всей его полноте — со 

стороны смыслов и норм, учась понимать правила и творчески преобразовывать их. 

Развитие свободной игровой деятельности требует поддержки со стороны взрослого. 

При этом роль педагога в игре может быть разной в зависимости от возраста детей, 

уровня развития игровой деятельности, характера ситуации и пр. Педагог может 

выступать в игре и в роли активного участника, и в роли внимательного 

наблюдателя.   

           С целью развития игровой деятельности педагоги должны уметь:   

• создавать в течение дня условия для свободной игры детей;   

• определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная 

помощь;   

• наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события 

дня отражаются в  

игре;   

• отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра 

развита слабо;   

• косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер 

(например, предлагать новые идеи или способы реализации детских идей).   

Кроме того, педагоги должны знать детскую субкультуру: наиболее типичные 

роли и игры детей, понимать их значимость.   

Воспитатели должны устанавливать взаимосвязь между игрой и другими видами 

деятельности. Спонтанная игра является не столько средством для организации 

обучения, сколько самоценной деятельностью детей.  

  

           Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды для развития игровой деятельности. Игровая среда 

должна стимулировать детскую активность и постоянно обновляться в соответствии 

с текущими интересами и инициативой детей. Игровое оборудование должно быть 

разнообразным и легко трансформируемым. Дети должны иметь возможность 

участвовать в создании и обновлении игровой среды. Возможность внести свой 

вклад в ее усовершенствование должны иметь и родители.  

  
Создание условий для развития познавательной деятельности  

Обучение наиболее эффективно тогда, когда ребенок занят  значимым и 

интересным исследованием окружающего мира, в ходе которого он самостоятельно 

и при помощи взрослого совершает открытия. Педагог должен создавать ситуации, в 

которых может проявляться детская познавательная активность, а не просто 

воспроизведение информации. Ситуации, которые  могут стимулировать 

познавательное развитие (то есть требующие от детей развития восприятия, 



 

мышления, воображения, памяти), возникают в повседневной жизни ребенка 

постоянно: на прогулках, во время еды, укладывания спать, одевания, подготовки к 

празднику и т. д.  

           Стимулировать детскую познавательную активность педагог может:   

• регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только воспроизведения 

информации, но и мышления;   

• регулярно предлагая детям открытые, творческие вопросы, в том числе — 

проблемно противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные ответы;   

• обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия;   

• позволяя детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной 

ситуации;   

• организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки 

зрения по одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения;   

• строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход 

дискуссии;   

• помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях;   

• помогая организовать дискуссию;   

• предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в т. ч. 

наглядные модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу.   

  

            Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды для  развития  познавательной  деятельности.   

Среда  должна  быть  насыщенной, предоставлять ребенку возможность 

для активного исследования и решения задач, содержать современные материалы 

(конструкторы, материалы для формирования сенсорики, наборы для 

экспериментирования и пр.).  

  

Создание условий для самовыражения средствами искусства  

В дошкольном возрасте дети должны получить опыт осмысления про- 

исходящих событий и выражения своего отношения к ним при помощи культурных 

средств — линий, цвета, формы, звука, движения, сюжета и пр.   

             Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, 

педагог должен:   

• планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои 

произведения;   

• создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими 

видами деятельности;   

• оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий 

техническими навыками;   

• предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были 

стереотипными, отражали их замысел;   

• поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе 

необходимых для этого средств;   



 

• организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на которых 

дошкольники могут представить свои произведения для детей разных групп и 

родителей.  

  

         Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды для самовыражения средствами искусства.  

Образовательная среда обеспечивает наличие необходимых материалов, 

возможность заниматься разными видами деятельности: живописью, рисунком, 

игрой на музыкальных инструментах, пением, конструированием, актерским 

мастерством, танцем, различными видами ремесел, поделками по дереву, из глины и 

пр.  

  

Создание условий для физического развития  

             Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что 

позволяет реализовать их врожденное стремление к движению. Становление 

детской идентичности, образа Я тесно связано с физическим развитием ребенка, с 

его ловкостью, подвижностью, активностью.   

            Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно:   

• ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться;   

• обучать детей правилам безопасности;   

• создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, 

способствующую проявлениям активности всех детей (в том числе и менее 

активных) в двигательной сфере;   

• использовать различные методы обучения, помогающие детям с 

разным уровнем физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать.   

  

             Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды для физического развития.  

Среда должна стимулировать физическую активность детей, присущее им 

желание двигаться, познавать, побуждать к подвижным играм. В ходе подвижных 

игр, в том числе спонтанных, дети должны иметь возможность использовать игровое 

и спортивное оборудование. Игровая площадка должна предоставлять условия для 

развития крупной моторики.   

            Игровое пространство (как на площадке, так и в помещениях) должно 

быть трансформируемым (меняться в зависимости от игры и предоставлять 

достаточно места для двигательной активности).  

  

3.9. Материально-технические условия  

В Образовательной организации созданы материально-технические условия, 

которые позволяют достичь обозначенные цели и выполнить задачи, в том числе:  

- осуществление всех видов деятельности ребенка, как индивидуальной 

самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников, их особых образовательных 

потребностей;  



 

- организация участия родителей воспитанников (законных представителей), 

педагогических работников и представителей общественности в разработке 

основной образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а 

также мотивирующей образовательной среды, уклада образовательной организации, 

осуществляющего образовательную деятельность;  

- использование в образовательном процессе современных образовательных 

технологий (в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные 

практики социализации детей);  

- обновление содержания Программы, методики и технологий ее реализации в 

соответствии с динамикой развития системы образования, запросами воспитанников 

и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей социокультурной 

среды развития воспитанников и специфики информационной социализации детей;  

- обеспечение эффективного использования профессионального и творческого 

потенциала педагогических, руководящих и иных работников дошкольного 

учреждения, осуществляющего образовательную деятельность, повышения их 

профессиональной, коммуникативной, информационной, правовой компетентности 

и мастерства мотивирования детей;  

-─ эффективное управление образовательной организацией, осуществляющим 

образовательную деятельность, с использованием технологий управления проектами 

и знаниями, управления рисками, технологий разрешения конфликтов, 

информационно коммуникационных технологий, современных механизмов 

финансирования.  

         Материально-технические условия, обеспечивают:   

1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов 

освоения  

Программы;   

2) выполнение образовательной организацией требований:  

– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов:   

• к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность,   

•  оборудованию и содержанию территории,   

 помещениям, их оборудованию и содержанию,   

• естественному и искусственному освещению помещений,   

• отоплению и вентиляции,   

• водоснабжению и канализации,   

• организации питания,   

 медицинскому обеспечению,   

 приему детей в организации, осуществляющие образовательную 

деятельность,   

• организации режима дня,   

• организации физического воспитания,   

• личной гигиене персонала;   

• пожарной безопасности и электробезопасности;  

• охране здоровья воспитанников и охране труда работников учреждения;  



 

3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с 

ограниченными возможностями здоровья, в т. ч. детей-инвалидов, к объектам 

инфраструктуры учреждения, осуществляющего образовательную деятельность.  

        При создании материально-технических условий для детей с ограниченными 

возможностями  здоровья  учреждение  учитывает  особенности  их 

 физического  и психофизиологического развития.   

        В учреждении имеется все необходимое для всех видов образовательной 

деятельности воспитанников (в т. ч. детей с ограниченными возможностями здоровья и 

детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной 

 деятельности оснащение и оборудование.   

– помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей 

через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие 

формы активности ребенка с участием взрослых и других детей;   

– оснащение развивающей предметно-пространственной среды, включающей 

средства образования и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста,   

– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного творчества, музыкальные инструменты.  

  

 3.10.  Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

3.10.1. Основные направления самоанализа  воспитательной  работы  

Самоанализ организуемой в образовательной организации воспитательной 

работы осуществляется по выбранным ею направлениям и проводится с целью 

выявления основных проблем воспитания дошкольников и последующего их 

решения.   

Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой образовательной 

организации.  

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ 

воспитательной работы в образовательной организации, являются:  

• принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, 

ориентирующий экспертов на уважительное отношение как к воспитанникам, так и 

к педагогам, реализующим воспитательный процесс;   

• принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, 

ориентирующий экспертов на изучение не количественных его показателей, а 

качественных – таких как содержание и разнообразие деятельности, характер 

общения и отношений между воспитанниками и педагогами;   

• принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий 

экспертов на использование его результатов для совершенствования воспитательной 

деятельности педагогов: грамотной постановки ими цели и задач воспитания, 

умелого планирования своей воспитательной работы, адекватного подбора видов, 

форм и содержания их совместной с детьми деятельности;   

• принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития 

воспитанников, ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное 

развитие детей – это результат как социального воспитания (в котором детский сад 



 

участвует наряду с семьей и другими социальными институтами), так и стихийной 

социализации и саморазвития детей.  

Направления анализа зависят от анализируемых объектов. Основными 

объектами анализа организуемого в ДОО воспитательного процесса являются:   

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития дошкольников.  

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является 

динамика личностного развития воспитанника каждой группы.  

Осуществляется анализ воспитателями совместно с заместителем заведующего с 

последующим обсуждением его результатов на заседании педагогического совета.   

Способом получения информации о результатах воспитания, социализации и 

саморазвития воспитанников является педагогическое наблюдение. Внимание 

педагогов сосредотачивается на следующих вопросах:  

*какие прежде существовавшие проблемы личностного развития воспитанников 

удалось решить за минувший учебный год; 

 *какие проблемы решить не удалось и почему;  

*какие новые проблемы появились, над чем далее предстоит работать 

педагогическому коллективу.  

2. Состояние организуемой в образовательной организации совместной 

деятельности детей и взрослых.   

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является 

наличие в детском саду комфортной и личностно развивающей совместной 

деятельности детей и взрослых.    Осуществляется анализ заместителем 

заведующего, специалистами и воспитателями.   

Способами получения информации о состоянии организуемой в 

образовательной организации совместной деятельности детей и взрослых могут 

быть беседы с родителями, педагогами, при необходимости – их анкетирование. 

Полученные результаты обсуждаются на заседании педагогического совета 

образовательной организации.  

Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, 

связанных с:      

              *    качеством проводимых внутрисадовских 

мероприятий;   

              *    качеством совместной деятельности воспитателей и родителей;   

       *     качеством проводимых экскурсий, экспедиций, походов;   

              *   качеством организации творческих соревнований, праздников и 

фольклорных мероприятий.   

Итогом самоанализа организуемой воспитательной работы в образовательной 

организации является перечень выявленных проблем, над которыми предстоит 

работать педагогическому коллективу.  

  

3.11. Основные понятия, используемые в Программе  

  

Воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 



 

социокультурных, духовно нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде;   

Образовательная ситуация – точка пересечения образовательного процесса и 

педагогической деятельности: каждому типу образовательной ситуации 

соответствуют свои программы действий ребенка и взрослого, проявляющиеся в той 

или иной позиции. Образовательная ситуация соотносима с ситуацией развития. 

Воспитательные события являются разновидностью образовательных ситуаций.   

Образовательная среда – социокультурное содержание образования, 

объединяет в себе цели и смыслы воспитания, обучения и развития детей в 

конкретной социокультурной ситуации, определяет состав становящихся 

способностей и качеств. Потенциал образовательной среды для решения целей 

воспитания личности позволяет говорить о воспитывающей среде. Общность – 

устойчивая система связей и отношений между людьми, имеющая единые 

ценностно-смысловые основания и конкретные целевые ориентиры.   

Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, 

определяющая степень их единства и совместности (детско-взрослая, детская, 

профессиональная, профессионально-родительская).   

Портрет ребенка – это совокупность характеристик личностных результатов и 

достижений ребенка на определенном возрастном этапе.   

Социокультурные ценности – основные жизненные смыслы, определяющие 

отношение человека к окружающей действительности и детерминирующие 

основные модели социального поведения, которыми руководствуется человек в 

повседневной жизни и деятельности.  

Субъектность – социальный, деятельно-преобразующий способ жизни 

человека. Субъектность впервые появляется в конце дошкольного детства как 

способность ребенка к инициативе в игре, познании, коммуникации, продуктивных 

видах деятельности, как способность совершать нравственный поступок, 

размышлять о своих действиях и их последствиях.   

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и 

образовательной организации, задающий культуру поведения сообществ, 

описывающий развивающую предметно-пространственную среду, деятельность и 

социокультурный контекст.  
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                                                                             Приложение № 1  

Обобщенная схема наблюдений и оценки социального развития   

в группе  

    

Фамилия, имя ребенка ________________________   Возраст _________  

Показатели 

социализации  

Деятельность в 

режимных 

моментах  

Организованна

я деятельность  

Самостоятельна

я деятельность  

Р

-Р  

Р

-В  

Р

-С  

Р-В  Р-

С  

Р-В  Р-С  

Идет на контакт                 

Откликается на    

просьбы и 

замечания  

             

Действует сообща 

   

             

Принимает помощь 

   

             

Устанавливает    

дружеские 

отношения  

             

Действует под    

руководством  

             



 

Действует    

самостоятельно  

             

Проявляет    

инициативу  

             

Контролирует свое 

   

поведение  

             

Конфликтует                 

Улаживает    

разногласия  

             

Признает правила 

   

            

 

Сочувствует                 

Подчиняет свои   

интересы интересам 

других  

             

Соблюдает очередь  

   

             

 

  Р—Р—взаимодействие  «ребенок—родитель»;   

  Р—В — взаимодействие «ребенок—воспитатель»;  

 Р—С — взаимодействие «ребенок—сверстник».   

Можно использовать: 

         5-балльную шкалу оценок  

  5— часто,  

  4— как правило,  

  3 — иногда 

  2 — редко, 

 1 — никогда 

        Или 3-балльную      

 3 — обычно, 

         2 — иногда,  

 1 — очень редко.   

Приложение № 2  

Индивидуальный профиль социального развития ребенка  

Фамилия, имя ребенка _____________________________        Возраст _______  

Утверждение  2  1  0  -1  -2  Утверждение  

Легко идет на контакт со   взрослым           Избегает контакта со взрослым  

Откликается на просьбы    

взрослых  

         Не реагирует на просьбы взрослых  

С удовольствием действует со  

взрослым сообща  

         Не любит действовать со взрослым 

сообща  

Успешно действует под    

руководством взрослого  

         Не умеет действовать под руководством 

взрослого  

Легко принимает помощь от    

взрослого  

         Не принимает помощь от взрослого  



 

Часто взаимодействует со   

сверстниками  

         Избегает взаимодействия со 

сверстниками  

Легко устанавливает дружеские  

отношения со сверстниками  

         С трудом устанавливает 

дружеские отношения со 

сверстниками  

Успешно участвует в    

коллективной игре  

         Не участвует в коллективной игре  

Проявляет качества лидера             Предпочитает подчиняться другим  

Хорошо себя чувствует в    

большой группе людей  

         Не любит большие группы людей  

Спокойно наблюдает за    

действиями других детей  

         Прерывает, мешает действиям других 

детей  

Умеет занимать других детей             Не умеет занимать других детей  

Успешно участвует в делах и   

играх, предложенных другими  

         Не участвует в играх, предложенных 

другими детьми  

детьми        

Успешно разрешает конфликт   со 

сверстниками  

         Затрудняется разрешать конфликты со 

сверстниками  

Хорошо действует    

самостоятельно  

         Не может действовать самостоятельно  

Может занять себя сам             Не может занять себя сам  

Умеет сдерживать себя,    

контролировать свое поведение  

         Не умеет сдерживать себя, 

контролировать свое поведение  

Способен жертвовать своими   

интересами ради других  

         Ориентирован только на свои 

непосредственные интересы  

Не причиняет вреда растениям,   

животным, книгам, игрушкам  

         Часто причиняет вред растениям, 

животным, книгам, игрушкам  

Хорошо знает и выполняет    

распорядок дня в детском саду  

         Не знает и не выполняет распорядок дня 

в детском саду  

Признаѐт правила,    

предложенные взрослыми  

         Не признаѐт правила, предложенные 

взрослыми  

Признаѐт правила,    

предложенные другими детьми  

         Не признаѐт правила, предложенные 

другими детьми  

  

По результатам наблюдений за поведением ребенка в течение определенного 

времени составляется обобщенный профиль социального развития каждого 

дошкольника группы. Для этого в таблице (см. ниже) необходимо крестиком 

пометить то место на шкале, которое, с вашей точки зрения, наиболее соответствует 

утверждению, характеризующему поведение ребенка.  

После заполнения анкеты-таблицы отмеченные точки соединяются линиями. В 

результате воспитатели могут наглядно представить, в сторону каких оценок 

(положительных или отрицательных) сдвинут профиль.   

Вопросы-утверждения в анкете характеризуют развитие социальной сферы при 

взаимодействии со взрослым сверстником, а также усвоение норм и требований 



 

ближайшего окружения. Полученный профиль покажет, в какой области 

социализация ребенка осуществляется успешно, а в какой возникли затруднения.  
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